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Bezpe énost dojezd U lanovych sjezd u

Safety of zip line arrival area

Ondtej Belica *

Abstrakt .
Clanek se zabyva bezm@sti lanovych sjezd(zip line) v lanovych centrecb/‘/Uvédl’ do
problematiky lanovych centerfiplizuje pravni pedpisy a technické n&@ry upravujici

provoz lanovych center. Poté sénuje lanovym sjezain, jejich doj zdm a brzdicim

systénim. Poukazuje na skuteost, Ze odpa@dnost za bezp % lanového sjezdu
nezavisi pouze na vyrobei provozovateli lanového cer&r’é ale i na navsikovi
lanového centra — uzivateli. <

o
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4000
Abstract <
The article deals with the sa@ﬂ}%f zip lines apes courses. Introduces the issue of
ropes courses, provide%gﬁ overview of legal reguia and technical standards
governing the operatiqu‘of ropes courses. Tharoeuses on zip lines, their arrival
areas and brakin&é/stems. It points to the faat the responsibility for the safety of
the zip line QéJ’gé not depend only on the manufactar the operator of the ropes

course@dso on the visitor of the ropes couf$lee user.

C
}@Nords

Braking system, ropes course, safety, zip line.

! Ing. Ondej Belica, CRAA — Ustav bezprosti prace ve vyskach, z. 0.
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1. Uvod

Jednim z populérnich é#pohi traveni volnéh@asu s prvky adrenalinu z pohybu
v mistech s nebezpien padu je nav8tva lanového centra. Lanova centra (anglicky
ropes coursgmohou byt kromd rekreg&nich (Eeli pouzita i k vyukovym, tréninkovym
nebo terapeutickymdglim. Oblibenou atrakci —ipkazkou v lanovych centrech jsou
lanové sjezdy Zip line). Bez ohledu na pozadavky pravnictegpigi a technickych

1 .
norem vztahujicich se nainnost v lanovych centrech &ds dochazi kne?%dém

ol
, AL
2. Lanova centra L\?

Py

vedoucim ke Skaflna zdravi — Grazu.

Lanovym centrem se rozumigkazka nebo so%gﬁ‘%éiek tvéenych lany,
opernymi a pomocnymi progtdky (systémy), un]@ﬁni vySe, nez je okolni terén,
kterd métizeny gistup a je u ni vyZadovan odbog@} dozor. Lanovdraguostavena na
Zivych stromech byvaji ¢eské republice g%pglény jako ,lanové parky”, zatimco
tém postavenych na dalSichdpych prvc'@(?(sloupech, budovach atp.) nalezi &emia
.anové centrum®. Jedna se o ) orické osmra“, které nevychazi z pravnich
predpidi ani z technickych noreq/@roto nasledujici texddopouzivat vyhradnpojem
.lanové centrum®. ~Q©

Pri vystavie Ianqﬁch center na zivych stromech odpadaghat vystavby
opernych systén, tato vyhoda je kompenzovana tim, Ze vadaslan) se musi
podidit mistnim. podminkam — charakteru terénu, disgoria stavu strotn atp.
Lanova c nt%’postavené néevtnych sloupechdf jinych vybudovanych ofynych

systé mohou byt vybudovanagt podle gani a projektu.

2@ Stala lanova centra

Stalym lanovym centrem (v angiiné permanent ropes coursee rozumi
takové zéizeni, které je instalované na tom samém dpstdobu vice nez sedmi dni.
Vzhledem ke skutmosti, Ze norma nestanovuje, Ze se musi jednadm $® sob

jdoucich dni, snadno do této kategorie spadnokavta ,lanova centra®, ktera se na
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stejném mist vybuduji, by pouze nakratko, i stholikamésicnimi intervaly (nap.
lanové pekazky u letnich tabar vyrocné budované lanoveé sjezdy atp.).

Na stala lanova centra (a jejictasti) se normaCSN EN 15567-1 vztahuje
v plném rozsahu, proto se podminky na jejich vylwaad a provozidi ustanovenim
piislusnych technickych norémProto musi byt stalé lanové centrum v navazmuesti
narizeni vladye. 173/1998 Sh. podle této normy certifikovano.

14 »
2.2 Mobilni lanova centra 4/.0

Mobilnimi lanovymi centry (anglickynobile ropes courdgsou ty,\@exé se diky
své snadno nastavitelné a rozebiratelné konstrd&jii rozebrat ‘{%mistit na jiné
misto. Tam se mohou Buwe stejné podabnebo v iznych ob J%h (v zavislosti na
mistnich podminkach¢i pozadovanych aktivitach) r@ dilou dobu postavit
a provozovat. Nasledrse zase rozeberou gepunou jin&rﬁéﬂ ulozi se ve skladu).

NormaCSN EN 15567-1 se vztahuje i naggbilni lanova eeatyejichcasti.

S

2.3 Docéasna lanova centra %\»

Za datasna lanova centra (vcﬁtgi'né temporary ropes couryese povazuji
takova, kterd nejsou mobilnimi lanovymi centry aujgpostavena maximaima sedm
dni (sedm dni instalace, n ozu). N&adma lanova centra (ani jejich gasti) se
normaCSN EN 15567-1 nevztahuie.

o
2.4 DalSi dé/ i lanovych center

Dalsi Wlnamny zfsob dleni lanovych center nevychazi z normy, ale je dan
faktick)’@_}%?ovedenim lanového centra, resp. jelekgzek. Jedna se o tzv. ,nizké
Iano@rﬁekéiky“ a ,vysoké lanovéipkazky".

Nizké lanové pekazky jsou takové, které jsou undisé nizko nad zemi.

V mistech bez Upravy prostoru potekazkou nesmi tytoipkadzky umoznit, aby se

2 Kromg norem CSN EN 15567-1 a°SN EN 15567-2 norma vyZaduje, aby bermestni znaky
odpovidaly symbdim podle EN ISO 7010 a ISO 22727, al¥yyzivani ocelovych lan byly zohle&my
normy ISO 4309:2010, EN 12927-6, EN 12411-1 aky,@ouzité deviny odpovidaly trvanlivosti podle
EN 350-2, aby jejich oSi&tni odpovidalo EN 351-1 v ndvaznosti fidu podle EN 335, abyigklizkové
desky odpovidaly EN 636, aby pouzit@@né sloupy odpovidaly EN 14229 atp.
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chodidla uZivatele doslala vySe nez 1,8 m nad dkwmdréen. Tam, kde je dopadovy

prostor pod fekazkou spluje EN 1176-1, je mozné vésteazku vysSe, ale volna

vySka padu nesmirekratit 3 m. Ochranou proti padu uZivaige jakasi pima opora

(v angliéting ozna&ovana jako spotting, v normg pak peloZzena jako zachrana

a dopomot). Tu poskytuje dalSi osobaly pohybuijici se s ateélem a v fipadt pofreby

(nag. ztraty rovnovahyi sil) mu poskytnou fyzickou oporu anebo jej zadhgttim

zabrani dopadu. Nizké lanoviekazky jsou provozovany pod dozorem 2. séﬁpn )
Vyska vysokych lanovychipkazek neni nijak upravena. Jediné, .co jizen

omezit, jsou mistni podmink§i technické moZznosti provozovatele @Qvého centra

a jim pouzitych progedki. Hrozi @i nich pad z vysky, fpadre kyvadl@% pad spojeny

s narazem narpkazku. { "‘%
Pt pohybu v lanovych centrech po vysokych Ianovﬁt@ikéch se k ochran

pied padem pouZzivaji duosobni ochranné prdstlky préil padfy nebo horolezecka

vyzbrof. { ‘Z}O@
\

-
3. Vymezeni lanovych cenée?“\
45
60
3.1 Pravni p fedpisy /‘/Q
Lanové parky/lanov‘éOsportovnl' centra nejsouejgymi zd&izenimi pro hry
a sport, jak se \i‘ejnos;{@s o myl# domniva, a proto se fidi poZadavky na provoz
verejnych zaizenl"@g’skutmosti se jedna o ,pragdky lidové zabavy" &izenym

provozem. Jejich navrhovani, vystavba a provo®tf¢ pozadavik na bezpénost,

aCs 567-2.

hékoliv teska technickd norma neni ob&cmavazn® v pripads lanovych
ceCQer, gkteré ustanoveni dvou pravnickegpisi ¢ini CSN EN 15567-1 &SN EN
15567-2 zavaznymi. Jedna se o:

kontrolgfmi dokumentace) je upravovana telynii normamiCSN EN 15567-1
5

® Personal lanového centra na néwitka Zetelrs vidi a miZe verbals zasahnout

* Norma vyzaduje pouZiti zachycovaci (EN 361), polatti (EN 358) a sedacich (EN 813) posiroj
nebo

® horolezecké navazovaci Gvazky (EN 12277), ktemnaocexplicitré zminuje, a dale umaditije pouZiti

sportovniho horolezeckého vybaveni pro provozngitju
4
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1. § 12 odst. 3 pism. b) zékona 22/1997 Sb., o technickych pozadavcich na

vyrobky, kde stoji, Zzeyjada upravi néizenim pro jednotlivé skupiny stanovenych

vyrobki, v zavislosti najejich technické slozitosti a mei mozného nebezfie

spojeného s jejich uzivanim, podminky pu@dni vyrobki na trh, pogipade do

provozu, nebo pro jejich opakované pouZiti, zahHohyjostupy a ukony, které musi

byt spl®ny pi posuzovani shodydale jen "postupy posuzovani shody"), a to

konkretizaci nebo kombinaci jednotlivych postppsuzovani shody. Jednatlivymi

postupy posuzovani shody jsou zejména posouzenly siaorku (prototypu)

vyrobku autorizovanou osobfu N
2. déle o § 3 odst. 1 naeni vladyé. 173/1997 Sb., kterym s‘%,gtanow vybrané
vyrobky k posuzovani shody:Vyrobce dovozce nebo . |buto u_vyrabk

uvedenych v ifloze ¢. 2 zajifuje u autorizované osobvlp souzeni_shoezyrku

vyrobku (prototypu) se zakladnimi pozadavky nah@b
3. a hlavie pak pdadoveéc. 6 v Rilozec¢. 2 k nalzeqﬁzﬁladyc. 173/1997 Sb., kterym
se stanovi vybrané vyrobky k posuzovani shody.ostedky lidove zabavy

(zarizeni s pohyblivymi stanovisti oso%@anl' S omezeérnrizenym pohybem osob,

zarizeni @dtskych Hiss, zafizeni s m@wosti padu z vysSky vice nez 4zameni

S moznosti zvySené psychické@t
649

3.2 Technické norr}@o

Jak uz dive z%(%‘ lanovymi centry se zabyvaji normySN EN 15567-1
Sportovni a rekrm}zalzenl — Lanova centra €ast 1: Konstrukni a bezpénostni
poZzadavkyv wasné dob platna verze nese ozfemi CSN EN 15567-1+A1) &SN
EN 15567-2Sportovni a rekredni zafizeni — Lanova centra €ast 2: Pozadavky na
prov

@ Cast 1 zabyvajici se zejména konstnikni pozadavky, definuje pouzité pojmy,

uréuje pozadavky na materidl pouZity k vystavianového centra, konstrémi
provedeni, pevnostni pozadavky, stanovuje poZadavigreni, prohlidky a udrzbu
a vyjmenovava dokumentaci, jiz musi vyrobce lanov&ntra dodat provozovateli.

Naproti tomuCést 2 se zabyva zejména provozem, upravuje tedynlektace

spojenou s provozem, kvalifikace persondlu, indigidi bezpénostni systémy, dozor,

®§ 4 odst. 1 zakona 22/1997 Sb., o technickych poZzadavcich na vyrobky
5
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7 v

informace poskytované nagghikam, vyhledani a vyhodnoceni rizik, havarijni plan,
odborné prohlidky centra i pouzitych OOP a dalsi.

Obke¢ uvedené technické normy, jimiz se vyrobci i praweatelé lanovych center
fidi, stanovuji vyrob@m i provozovatélm povinnost odstigovat (omezovat) spojena
scinnosti  vykonavanou v lanovych centrech. Dosahnaoho maji nafiklad
zodpowdnou gipravou projektu, skuteym provedenim, provoznii@dem, dozorem,
diikladnou @ipravou (zaskolenim) nawsniki, poskytovani jim vhodnych informaci

atp. Zarove ale ol normy uvadi, Zescdinnostmi_v lanovych centrech.se poji

neodmyslitelna rizika, ktera sice mohou byt technicko-organizminmépatfem’mi

minimalizovana nebo usnérnéna na prijatelnou Uroven, ale nen’ag.;rbu byt zcela
" 4

odstranéna. q Q;\

"

Jisté komplikace ifinaset i vyvoj technickych noreﬁ,

2 nebonnoha lanova
centra byla navrZzena podle starsi verze normy,rdoqzu&ﬁlvedena az v delplatnosti

nowjSi verze normy a Vv s@asnosti jsou uil’véne(%dbmejm\éjél’ verze normy.

V piipadt Casti 1 se jedna o: S
- CSN EN 15567-1Sportovni a rekragﬁza’izeni — Lanové drahy €ast 1:
Konstruk’ni a bezpénostni poi%d cervence 2008, prvni verze, ktera byla

pouze pevzata, nikoliv belo?@ﬁ%\ docestiny, jejim zamyslem bylo citlivé
sjednocenitznych nérodr&éb%oiada&lkvyklosti (rovnovaha mezi tim, jak byly
v jednotlivych élenskyao zemich lanova centra do té doby provozavan
a jednotnym evropé@g’/m ramcem), davala dost progtmywlastni vyklad,

- CSN EN 155'@?Sportovn|’ a rekrezni zadzeni — Lanové drahy €ast 1:
Konstrulkéni ‘a bezpénostni poZadavkyze srpna 2012, kterd bylaeskym
piekla prvni verze,

- C N 15567-1Sportovni a rekredni zaizeni — Lanova centra €ast 1:

@(onstrulﬁni a bezpénostni pozadavky z ledna 2016, mnohem ja§si
a srozumiteljSi nez pedchozi verze, reflektovala sk stav, pouzivané
materialy a prosedky,

- CSN EN 15567-1+A1 Sportovni a rekied zaizeni — Lanova centra €ast 1:
Konstrukni a bezpénostni pozadavky, ze srpna 2020, vice s&nuje
konstruknim a bezp&ostnim pozadawin, stanovuje ritelné hodnoty,

A u Casti 2 pak o:

6
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- CSN EN 15567-Bportovni a rekredni zaizeni — Lanové drahy ast 2: Funkni
poZzadavky z cervence 2008, prvni verze, ktera pouzevpata (nefeloZzena do
gestiny), stejit jako u Casti 1 se snazila sjednotit rozdilné néarodiiistppy
k provozu v lanovych centrech, davala dost prospoouvlastni vyklad,

- CSN EN 15567-2Sportovni a rekregni zaizeni — Lanova centra €ast 2:
Pozadavky na provoz ledna 2016, fesrejSi nez prvni verze, stale je docela
subjektivni a v lekem dava dost prostoru pro vlastni vyklad. o

Problém norem, které byly pouzéepzaty bez fekladu, je rozdilnd mozZnost

toho, jak si je kdo daestiny pgelozil. V piipad Céasti 1, u niZ byl v.roce 2012

pieloZena verze z roku 2008, se totielpZena verze v mnohém Iiéi@%d toho, jak si ji

doposud pekladali stavitelé lanovych center (a certifikorgany Q;\

<
. R\
4. Lanove sjezdy 2
RO
Lanové sjezdy norma oz&ige jako | pro sjizehi (péipadré v narodni

poznamce zniuje pojmyzip line awire Iigaeﬁ‘,.gkteré véejnost zna i jako lanovky nebo
s

o

lanové skluzavky jsou aktivitou,fip)n
vlivem pisobeni tihy uZivatele (gr@ﬁface) ve &m jeho sklonu. Uzivatel je z&%en

ivatel sjizdi po UOklorfnnapnutém la#
Vv postroji ¢i v sedd@ce) a mipn%(\bg kladce, po niz pak na &asgjizdi. V zavislosti na
O délce  lanového  sjezdu,
vySkového pevySeni mezi
nastupnim a vystupnim
mistem, typu kladky
a hmotnosti uzivatele
dosahuje  rychlost jizdy
nékolika desitek kilometri

za hodinu.

Obr. 1: Obecna pedstava o lanovych sjezdech Na rozdil od obean
zazité  pedstavy lanové

sjezdy ve stalych lanovych centrech vy®eé pomoci dréhych/ocelovych lan

" rychlost jizdy na lanovych sjezdech?bs dosahuje 50 — 60 km/hod, rychlost na 500m sjezldip
World Penrhyn Quarrye Walesu dosahuje 160 km/hod.
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neklesaji linearé (nezachovavaji stejny sklon po celou svou déliko jna obr. 1), ale
spiSe exponencian(pri zatizeni se aktualni sklon lanaipgzné meéni v zavislosti na
aktualni poloze uzivatele). Po péome ,prudkém” z&atku se sklon postuprzmiruje
a po dosazeni nejnizsiho bodu (na obr. 8 gamého jako X) z&ne stoupat do protilehlé
roviny. Davody jsou:

- hmotnost a pitah lana (pip. vykyv ¢i ohyb nosnych slouyp,

- snizovani tahovych silggsobicich na mista kotveni landni vice je lano vy%}yté,

tim vétSi sily pisobi na kotevni body),

®

- sniZzeni okamzité rychlosti v méstdojezdu (vyuZzZiti gravitace Q@){ pasivniho

4,&3’

brzdiciho systénfi).

Obrazek 2 znazauje

standardni  zjsob vedeni
lana na lanovych sjezdech.
Zacatek sjezdu (A) je vzdy
nejvyssim mistem sjezdu, aleh 1

dojezd (B) neni tim nejnizSim

mistem lanového sjezdu.

NejnizSi misto je ozr@no A | -
pismenem X. eﬂ}Obr. 2: Skute’né provedeni lanovych sjeid
O
2u)
5. Dojezdy %@%ch sjezd U

v 7

Znanacast nehod, ke kterym dojde v lanovych centreckpfgena s lanovymi

sjezdy, z

a s jejich finalasti — dojezdem. Dochazi k deceterian poragnim’
pii ko s nakhovou rampou nebo kotevnim prvkem (sloupem/stromé&frgbou
ech hraje kro#nrychlosti jizdy a hmotnosti uzivatele i poloh#atv okamziku
narazu — nap pri narazu &la kolmo k ose jizdy zadergé dojde ke zraéni (¢asto

v oblasti trupuci hornich koretin nebo dolnich kafetin). Ri kolizich se naghovou

8 V&echny verz&'SN EN 15567-1 vyzaduji, aby spodisti lanovych sjezdbyly vybaveny pasivnim
brzdicim systémem, kterymtbe byt, mimo jiné, i gravitace.
° Decelerani porarni je poragni vzniklé prudkym brzéhim/Upinym zastavenim, v jehoZisledku
negastji dochazi k prudké kompresi a torzi tuhych tkapinaiti mékkych tkani.

8
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rampou dochazi k poranim dolnich kowetin. Proto norma vlanku 4.3.4.2.1
vyZzaduje, aby konec (dojezd) lanovych sjeznyl vzdy vybaven pasivnim brzdicim

systémem.

5.1 Aktivni brzdici systémy

Aktivni  brzdici  systém  vyZaduje provedeni zéineého  Ukonu
k zahajeni/provedeni br&oii, & uZz uZivatelem samotnym, nebo jinou @sobou.
Prostedek pouzity pro brzehi nese uzivatel s sebou po celou dobu sjequj/ejxlmyél
jese pred zahajenim sjezdu. To vyZaduje aby: 6{/\‘?
- uzivatel s sebou nesl brzdici pi@stek po celou dobu poh}%%o trase lanového
centra, aby jej mohl pouzit na sjezdu/sjezdecho raddy (1
- obsluha lanového centra zajistila nataak kaidéhoajAezdu brzdici prestiky,
které na konci sjezdu odebere a dopravi jeéﬁ%vuzaﬁétek, aby tam byly
k dispozici daldim uZivatem. «®O
S ohledem na tyto pozadavky je qez@né vybavibtancentrum takovym
poétem brzdicich progedki, aby kazdy né@kl’k na trase i jeden k dispozici, nebo
kazdy ze sjeazi obsadit pracovnikgm(,\%péﬂ/nym za pesun brzdicich prostdki
z konce na zgtek sjezdu. @O
Pouziti aktivnich brzdic@/if ysténi je podminéno:
- nacvikem spravné brﬁdﬁ technikie@ vpu&nim uZivatele naiekazky lanového
centra, coz jeﬂpo%&&vek vyplyvajicidénku 6.3.6CSN EN 15567-2,
- plnou pozornﬁéi uzivatele ifjpadre druhé osoby, ktera provadi beénd), aby

zabrzdil s,/nei dojde keistu s pevnouigkazkou na dojezdu,

- kvalifi nym odhadem dasnosti zabrzshi, nebd v situaci, kdy zabrzdiifiis
uzivatel nedojede az na konec sjezdu, a rRusimu vlastnimi silami
@,doruékovat“ coz zejmeéna vifpact dlouhych sjezd, které navazuji naipdchozi
piekazky je fyzicky naréné, a naopak, zabrzdi-li pazdniZe narazit doigekazky,
- opatrnym poéinanim uzivatele, aby nedoSlo ke kontakfsti £la nebo odvu
s kladkou, brzdicim prostdkem nebo sjezdovym lan&in v pipads

19y opaném gripads hrozi vtaZeni prét vlasi, vousu,sasti odvu do kladky, coZ krog piipadnych
poraréni ma za nasledek zastaveni na &z moznosti pohybu v jakémkoliv &ra, anebo oteni
rukou, tvé&i, uSici jinych ¢asti horni polovinyda o sjezdové lano
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prodlouzeného z&gu snahou zabranit rotaci tgwbujici zamotani spojovacich
prostedki do sebe {eni mezi obma spojovacimi progdky v disledku
vzajemného zamotani omezicinnost, gipadré prodlouzi dobu, nez dojde
k zahajeni brz¢hi a navic nefjde povolit. Tzn., Ze uZivatel, ktery dosud nedojel
konec sjezdu,istane stat a musi na konec ,dikovat®).

5.2 Pasivni brzdici systémy o

Pasivni brzdici systémy jsou takové, které pro sagndrzani ne‘/yiadujl'

Zzadny manualni zadsah od n&wstika ani obsluhy lanového centras@sou nedilnou

souwasti lanovych sjeZd tedy uzivatel je nemusi nosit s sebo 1do koataknimi

P
piijde pouze v okamziku, kdy jejfipdojezdu zabrzdi. Z pohle@f@ ovani po zastaveni
jizdy je lze rozdlit na stalé, ustalené a poddajné. @4

Stale pasivni brzdici systéemy jsou pevmmisény na stalem mista zastavi
uzivatele v okamziku narazu kladky na brzdici sys@stélenézachyti uZivatele vzdy
na stejném mista poté, co naprestane ﬁspbi@la zpsobena da@dnym pohybem
uzivatele, se vrati na stejné misto. Pokud:ge%n“apo zastaveni visi, odtiaji jej tyto
systémy pry od konce sjezdu a uziv musi vyvingirtnost potebnou k pekonani
sily brzdiciho systému, aby se d§@?na koned@oeustit lano v misf kde se prav

nachaziPoddajné systémy se jezdovém darolné pohybuji a po pouziti vyzaduji

umiseni do vychozi poloh \O
Norma stanovuje; Ze pasivnimi brzdicimi systémy owobyt lanové pruzenky
(gumolano), grav@e, voda,t'sitlumi¢e narazu, dopadové rohoze, podlahy tlumici
naraz atp. V%Lﬁonkrétniho zavisi na mistnich podminkach danéhového centra
ana v;@vcem’ rizik. Nasledujici text smwje vyhradg pasivnim systédm, které
jsou @ zdém centru. Nejedna se tedy devpavajici pehled vSech moznosti, ale

o@iéi pohled na ty, se kterymi se kazdy setkal.

5.2.1 Gravitace
Jak bylo uvedeno #. 4, lanové sjezdy neklesaji lineérd obrazku 2 je patrné,

e

1 spojovaciho prosedku, v 8mz visi uZivatel a spojovaciho prieiku slouziciho k ovladani brzdiciho
systému
10
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e

dojezdu £h3), tedy, Zehl > h3 > h2, je principem gravitniho pasivniho brzdiciho
systému. Osoba jedouci na lanovém sjezdu svou lostdtirasu vedeni lana émi.

s

sjezdu (zaroue zmenSuje vySku h2, zatimco vySky hl a hidtavaji konstantni)
a prodluzuje vzdalenost mezi nejnizSim mistem (Ap@zdem (B).

V pifpads kratkych sjezd se rychlost mezi body A a X zvysljepo dosazeni
bodu X se postugnzaind snizovat az do Uplného zastaveni védeV)’/éko%g,rozdl’l
mezi body X a B je gravitai brzdou. "

e

Vodorovna vzdalenost mezi nejniz§im mistem (X) pazidxar?:éﬁ’) na obrazku
oznaena jakod, ma v zavislosti na vyskovém rozdilu mé2iah ’J@\aje roli v dojezdu
uzivatele. Pokud by tato vzdalenost bylali kratka, u2iva¥el by v mistdojezdu

narazil do mista kotveni lana. Yipact, Ze by byla filis d@ueﬁé, uZivatel by nedojel az

na konec. e
Norma tuto vzdalenost nestanovuje. jl se tak voli pomysIina gmeérna
bezpeéna vzdalenost, ktera zajisti be#pg dojezd odhadovanému medianu

navsevnika s tim, Ze ti lebi budou rggé@ dotkovat (by ne maximalni vzdalenost)

ati €z28i @ dojezdu narazi (byn%g)maximélni razovou silou). Proto neni mozné

chapat pouziti samotné gravi%d;gako dostettea je nutné pouzit dalsi brzdici systém,

at’ uz aktivni nebo pasivni. O

Pozn.: Ackoliv se v Iit&fétuﬁe i na internetu lze setkat s nazory, Ze gravitaE.
gravitacni S@% neni brzdou ani brzdicim systémem, opgkgedou. Krora
ovéreni praxi v mnoha lanovych centrectCeské republice ji mezi pasivni
brzdici  systémyadi i technické normy (n&p3.23 vCSN EN 15567-1:2008,

vCSN EN 15567-1:2012, 3.22.2G8N EN 15567-1:2016 i 3.22.2G8N
@ N 15567-1:2020).

v

v

misto, ve kterém bude staticky uniig ifemeno nehybné a nebude se moci vlastni hmotnagit rdo
Zadné strany.

13 Rychlost se sifbyvajici hloubkou neustale zvy3uje, dokud nedosaswého maxima, kdy se odpor
vzduchu a valivy odpor kladky se vyrovnaji tihovie s kinetické energii. Tehdy se rychlost stahikz

a po zbytek cesty k bodu Xigtane konstantni. K tomu aldize dojit pouze u extrénmdrdlouhych sjezdl.
11
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5.2.2 Dopadové matrace

Jedna se o matrace/&nky umiséné na dojezdu lanového sjezdu, které p
narazu uzivatele do matrace rozptyli kinetickourgmenarazu lokalni deformadii
pretvarenim tak, Ze dojde k okamzitému b¥md uZivatele (vedoucimu k Uplnému
zastaveni) a snizeni rdzove silgpbici na jehodto v mist kontaktu s dojezdem.

Norma CSN EN 15567-1, ani zadna jina norma, nestanovujagavky pro
dopadové matrace pouzivané fojezdd* lanovych sjezdl Na rozdil od dtskych
hiigt™> ¢i gymnastiky®, skoku vysokého, skoku ody’ a judd® neexistuje norma, ktera
by stanovovala poZzadavky na dopadové matrace pangiv lanovych cg@gch. Norma
CSN EN 12503-#, ktera se tlumenim nérazu u sportovnich akti\,{iiz@, v fedmétu
normy uvadi, na ktera konkrétni ustanové®N EN 125036é1§§ — 3 se vztahuje,
a lanovymi centry seibec nezabyva. <

Nejsou tedy stanovené Zadné pozadavky nat%%éraz tlumici schopnost
ani jiné parametry pro matrace pouzité na dp'gz%eﬂmvych sjeztl v lanovych
centrech. Proto vyls dopadové matrace zalezi na odhadu a subjektivodaitu
vyrobce nebo provozovatele lanového ce &}

Pri dojezdu na matraci svou EOWaje itgob dopadu, tedy i ipad, Ze dva
razni uzivatelé na matraci narazi n@%ma, budoisiedku fizné polohy nohou vnimat
Lvrdost dorazu” @zre. Nap“rikl%fpgta neni schopna odpruzit dopad, tedy tdo,ra
matraci dopadne patami, sude doraz vnimat jako emotvrdSi nez ten, kdoriptane
na Spékach. Nemé# dﬁ{@ité je prace kolen, kdy napnuté nohy nejsou geidlumit

razovou silu toli@%o pokené nohy a vifjpact dojezdu s napnutyma nohama se
7

v

&

14@Zadavky na pokryti povrchu v souladu s EN 117&izeni a povrch étského histe — Cast 1:
O

neni individualni nebo kolektivni ochrana proti patebo jistni jinou osobou [4.3.5.2 Pozadavky].

cné bezpaostni pozadavky a zkudebni metedySN EN 15567-1:2020 se vyzaduji pouze, pokud

>SN EN 1177Povrch ditského histe tlumici naraz — Zkusebni metody pro stanovenighimarazu
16 CSN EN 12503-Sportovni Ziegnky —Cast 1: Zirnky pro gymnastiku, bezfi@stni pozadavky
1 €SN EN 12503-2Sportovni Ziegnky —Cast 2: Zimnky pro skok o & a skok vysoky, bezgestni
poZadavky
18 CSN EN 12503-Bportovni zienky —Céast 3: Zirhky pro judo, bezpmostni poZadavky
19 CSN EN 12503-8portovni Zienky —Céast 4: Stanoveni tlumeni narazu

12
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zvySuje pravépodobnost porami dolnich kowetin, zejména pokud kéatina neni
v piimé ose s trajektorii jizdy, ale je vyoséha
DalSi roli hraje hmotnost (a rychlost) uzivateleap\ sila vyvinuta dtmi nebo
lehkymi lidmi nemusi byt dostatea na to, aby dostate stlaila matraci a ginné
ztlumila razovou silu (zejméndipozlozeni do plochy). A naopak ¥ipad statnych
osob, ¢i osob s nadvahou ime byt v okamziku dorazu vyvinuta takova sila, Ze |
matrace nezvladne pohltit veSkerou a dojde za wasieaZz o pevnouipkazku pod
matraci. ,0
Okamzita rychlost v mometidojezdu na konec sjezdu (ktera.je dana sklonem
sjezdoveého lana, pouzitym typem kladekeatarymi dalSimi faktory)‘%ﬁ‘hoduje o tom,
zda dopadova matraceuge slouzit jako samostatna brzd f%ebo zda musi by

doplréna dalSimu zfisoby brzdni (aktivni brzdou, sandinnou‘ér covni brzdou, atp.).
46
5.2.3 Nabéhové rampy &

Spodni konce lanovych sjazdse dli p@ojejich umisini a nasledného
postupu uZzivatele na ty, které jsou nizkoxngd zanmia ty, které kafi ve vysce
s rizikem padu. Dojezdy nizko nad ze@@kiobui’ v siti, po niz uzivatel sleze; ve
vzduchu, odkud navstnikovi ponﬁie’@%sonél; anebo na ghbvé ramp, jejiz délka
neni néim omezena. UZzivatel na'nich neni ohrozen rizikédup proto se po dojezdu
muze odepnout ze sjezdové@ana a prostor opustit.

Naproti tomu dojezdy ve vySce vyzaduji soustavné&tzai a umoauji dalsi
postup pouze st @%ym &em, kam vede jistici vedeni. Proto jsou tyto ddjez
tvoreny plo§inou;§
a presunout s?‘na dalSitgkazku. Ta zaroveslouzi i jako odpéivadlo. V gipad, Ze by

uzivatel-dojel k ploSi& mohlo by dojit ke $etu s jeji hranou. Z tohotaidodu je ged

niz se uzivatel postavi, aby sblmdepnout ze sjezdového lana

sam(GJbu ploSinou ve simu sjezdu nakhova rampa. Ta zaroieslouZzi i k usnadini
d@ieni ploSiny (pokud uZivatel visi nize, neplgSina, po nathové ramp se na

plosinu snaze dostane) a hlayako pasivni brzdici systéh

2 Napr. v piipads holenni kosti bylo §i vyzkumech na neZivych preparatech 2jit, Ze k jejimu lamani
dochazi pi sile:

- 11 -12 kN v ose kosti,

- 5—7 kN kolmo na osu kosti,

- 0,1 kN v torzi!!!
?L¢l. 3.22.2CSN EN 15567-1+A1:2020
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Norma stanovuje pouze to, Ze ploSiny musi zajsébilni rovnovadznou polohu
a vydrZet zatizeni, pro které byly navrzeny. BjgZaijak neupravuje. N&hové rampy
neupravuje wbec, neéesi jejich provedeni, klon, délku atp. Proto vyiolamovych
center pi navrhu nabhovych ramp kombinuji poZadavky mechanické odolnost
a kvalifikovany odhad praktického pouZiti.

Z uzivatelského hlediska hrajdimlojezdu na nathovou rampu roli i zfisob
dopadu. Tzn., Ze i vijpac, Ze dva hzni uzivatelé na ni ,narazi“ nohama, budou

v disledku fizné polohy nohou vnimat ,tvrdost dorazuizr¢ (viz odpruiep{/dopadu

patami a koleny ¥l. 5.2.2 vySe). \0.}
“. Pokud se

jizdy, veSkerou

Nemér dulezita je i nasledn&innost bezprogedré po ,do
osoba po dojezdu zastavi anebo se snazi odraztrmaproti s
energii zisobenou dorazem absorbuje j&jot V piipack, ze b%z rogedreé po dorazu
zane ,utikat* po ramp nahoru ve s#gru jizdy, rozptyliéé&t této energie na diguiny

pohyb. <®o©
5
5.3 Nouzové brzdici systémy %\\
V ¢lanku 3.23CSN EN 15567- oku 2016 se pfhobjevil termin ,nouzova

9]
brzda“, jenz vysttluje, Ze se je%’@ opasivni brzdici systém, kterydi zpomaleni

uzivatele v fipac¢ selhani prir@lm
Blize to nerozvadi, tedy @égse jednat jak o sadionou brzdu, tak i o dopadovou

brzdy, aniz by doslo k vaZznénazuimebo smrti

matraci nebo $i Cla 4.3.4.2.4, ktery se zabyva ochranou koncowébjezdu
sjezdoveého Iana,%&dimusi byt k dispozici nouzova brzda tam, kde selpamarni
brzdy by rﬁlo%gﬁésledek vyznamne riziko vaznehoaranebo smrtl Bez ohledu na
to, Zze ,vazna zrami“ explicitn¢ uvadicl. 3.21 normy, v rdmci prevence jakéhokoliv
zraré@%o%:édouci dvaizné zmisoby brzdni, z nichz jeden ma charakter primarni
b@y (tim mize aktivni i pasivni brzdici systém), druhy je Ekundarni, nouzovou
brzdou (vyhrad#é pasivni brzdici systém).

22 3 ten #stal i vCSN EN 15567-1+A1 z roku 2020
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5.4 Organiza ¢né provozni ,brzdici systémy*

PrestoZe norm&SN EN 15567-1 nezné organizé, provozni ani organizas
provozni brzdici systémy, Ize takovato dapat jako ,brzdici systémy* chapat, nebo
iony se nemalo podileji na bezpém dojezdu. Jedna se o dpai, vedouci
k minimalizaci rizik, gijatd jak provozovatelem lanového centra a jehe@wilem, tak
i navstvniky lanového centra. VSechny z nich vychafiSN EN 15567-2Sportovni
a rekreani zaizeni — Lanova centra €ast 2: Pozadavky na provozato norm@ned

v Uvodu k4, Zze omezeni rizik vlanovém centru docili vymola provq;ovatelé

petlivou konstrukci, vyrobou, dozorgrtréninkem instruktazj mformaceh@zfd

5.4.1 Provozni fad \L'

Vyhledana a posouzena rizika musi provozovatelaﬁﬁ Vv provoznintadu,
jehoz sodasti jsou jak obecné bezp®stni pokyny, takq)ezpaostnl pokyny pro
navstévniky lanového centra — uZivatele. Pow@%st ob&éahto dokumerit je
stanovena v kapitole 4.2 pism. f) a(BN EN @%7 -2. Zarowepism. b) kapitoly 5
uruje provozovateli povinnost posk uzivatel informace obsahujici
bezpénostni pokyny a o odpédnosﬂi @atei dodrZovat tyto pokyny. Pism. c) pak
mezi tyto informaceadi i limity a on@@émmpouzwanl lanového centra.

Souasti tchto pokyri bﬁ,@\éla byt povinnost pohybovat se ndegpaZzkach
stanovenym zjsobem a“OJIodriovénl’ pokyn instruktora (coz koresponduje

s nasledujicim bodem

5.4.2 Zaucem/n@

Pred v@»sémm uzivatele na trasu lanového centra, musi lpkgmateld zawen
a zacwvten, Obsahem zd&eni je zfsob pouZiti OOP, techniky igistovani na
mezi@})\/enich jisticiho lana, #pob zaji&ni na lanovém sjezdu (nagaadi a snir,
v@erém jsou na sjezdovem ¢anmmiseny jednotlivé prosedky) a pohyb po lanovém
sjezdu (v pipadt, Ze je na sjezdech pouzito aktivni bzt musi byt nac¥ena spravna
brzdna technikd). Po pedvedeni instruktaZe iedvede uZivatel instruktorovi

piednEtné ukony a ten posoudi, zda igtiné techniky zvladl a zdade byt vstoupit

2¢1. 6.3.6CSN EN 15567-2
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do lanového centra. K tomut@elu mohou provozovatel&idit zkuSebni trasu, stejn

tak jako pouZzit ivodniast lanového centra.

5.4.3 Dozor

V zavislosti na jednotlivych stupnich dozoru, odi€ké Fitomnosti instruktora
na prekazkach, fes situace, kdy instruktiouzivatele sleduji a zasahuji pouze verbaln
az po situace, kdy si uzivatelé instruktot@/@laji a ten reaguje az na jejich vyzvu,
zaji¥uje provozovatel lanového centra dozor nad uzZivatBlozor dohli%@'na
dodrzovani pravidel pohybu v lanovém centru, nardmgini pokyd V)'/rolﬁé OOP
proti padu pouzitych v lanovém centru, a zda seaiéléridi bezpénog@% ﬁpokyny.

ol

S vyjimkou dti, za které zodpovidaji odp&ni z%ﬁpci, se u svépravnych

5.4.4 Osobni odpov édnost

osob pedpokladad rozum pmeérného ¢lovéka a scho ﬁ'ést jej uzivat &Amou péi
a opatrnosti. Prévproto ol normy** v Gvodu stanggﬁ{l, Jecinnosti v lanovém centru
by nely provozovat jen takové osoby, jejjché%yzické entdini schopnosti splji
bezpénostni pozadavky tené provozq@txelé‘m Takové osoby pak vifpac
pochybnosti o svych schopnostech, Qs@ém stawvudalSich faktorech, mohou zvazit,

zda lanovy sjezd absolvuji neboflpadré zda si vyzadaji pomoc provozovatgle

zejména pokud uz v minul azky vlanovém centru absolvovaly (igact
¢loveka, ktery dosud 2:’1&39 lanovéepazky neabsolvoval, chybi osobni zkuSenost
a rozhodovani provadi zaktapdoznatku jinych osob, napdalSich uzivatél nebo
instruktoit Ianové@entra).

Nelze nezminit navod vyrobce, v souladu s nimzZeaiji OOP proti padu,ta

uz samos nebo v kombinaci prik a sowasti systérir®. V navodech mnohych

Vyro toji, Ze pedostaténe trénovany uzivatel nebo uzivatel, ktery neni sehop
z@inotit nebezpe plynouci z podminek, v nichz je vyrobek pouzimésmi vyrobek

pouzivat. a Ze ,uZivatel je odpotdny za jakékoliv riziko, kterému je vystavef p

SN EN 15567-1 CSN EN 15567-2
%> mnohé pekazky dnes pouzivané v lanovyctivpdns centrech vznikly a byly vyuzivany pro peby
vojaki. Na rozdil od vojak, navstvnici lanovych centeripkonavaji pekazky dobrovolé na zaklad
své svobodné tle a nejsou kjejich igkonani (navzdory vrttiimu nesouhlasu) nucenifi&cimi
rotmistry, vyZzadujicimi rychlé a bezmySlenkovit&konani vSechipkazek na trase.
% Coz pi zavisléginnosti stanovuje bod II. odst. 3ipphy k naizeni vliadys. 362/2005 Sb.
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pouziti vyrobkl. Mnozi z nich pak uvadi, Zeuzivatel osob# nese odpaidnost za
jakékoliv giipadné Skody, zrani nebo smrt, k nimz by doslo ve spojitosti s gonzi
daného vyrobku. Neni-li schopni nést odfumost za takové riziko, nethepouziva

tento vyrobekK.

6. Zaveér
( ®
Lanovéa centra jsou prastlkem aktivniho traveni volnéliasu. Pohyb po nich

je prostedkem vyziti, &lesného cvieni a poskytnuti prozitku deiQZeni vrcholu
i U jedindi, ktei sportovnicinnosti spojené s pohybem ve v%l&é&l’l a nad volnou
hloubkou kZn¢ nevykonavaji. Umozni totiz i lidem bez ozich zkuSenosti

a vycviku pouzit z&kladni vystroj a prozit sitpwpocit adl‘én linu i v chramych
podminkach. A

Normy CSN EN 15567¢asti 1 a 2 stanovmiggfadavky na konstrukci a gzov
lanovych center tak, aby tato byla co nejbenpgi. Stale se vSak jedna o aktivity se
zvySenym rizikem padu z vysky, do hlo ’“E'y stretu s pekdzkou. Navic s mnoha
promgnnymi, @i nichZ nelze riziko zgg@ylaﬁit. Toho jsou si wdomi i zpracovatelé
technickych norem a proto v nicfeﬁ‘{/édl', tatro @zikohou byt minimalizovanai
usmernéna na pijatelnou t’Jrovﬁ6 le'nemohou byt zcela odstéaa.

Proto i fes vesker 4-snahu provozovaténovych center o odstrami rizik
stéle rizika zraéni v Ia&@#ych centrech existuji. A je na n&vséiicich lanovych center
— uzivatelich, zda{@ga ochotni tato rizikéijiout. Pokud se rozhodnout jefijonout,
nesou i oni s&v%sﬂ’odpo%dnosti za svaifpadna zraéni.

Clé egjje k pecteni i na webu:
https://craa.cz/2023/12/31/bezpecnost-dojezdu-lacinsjezdu/
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