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Uvod

Smyslem této pontky je poskytnou uceleny ghled a vytah z pravnich qupis,
s pimou i nepimou vazbou nainnosti provadné ve vySkach a nad volnou hloubkou. Text
p vodn ur eny pro instruktory CRAA je vhodny i pro dalSi ogobabyvajici se BOZPi
provadjici prace ve vyskach a nad volnou hloubkou.

To, co je psané nym pismem, je &douci \d t (anebo pinejmenSim o tom mit
p ehled). Zatimco to, co je psakérzivouneni Upln nutné znat, je vhodné si to alespme ist
avdt, etoexistuje.

Do textu jsou misty vioeny poznamky skomeetd i vysv tlenim. Jsou
v hranatych zavorkach a psdmym pismem s mensi velikosti] , aby bylo na prvni pohled

patrné, e nejsou sodasti probiraného pdpisu.

D leité upozorn ni

Zakon . 309/2006 Sb., o zajisti dalSich podminek bezp®sti a ochrany zdravi igraci,
v platném znni, uvadi:
§12
Na pravni vztahy tykajici se zajigt bezpenosti a ochrany zdravi ip innosti nebo poskytovani
slu eb mimo pracovrpravni vztahy, jde-li o

a) zam stnavatele, ktery je fyzickou osobou a sam té pj@ac

b)  fyzickou osobu, kterd provozuje samostatnvyd le nou innost (OSV ),

c)  spolupracujiciho man ela nebo ditsoby uvedené v pismenu a) nebo b),

d) fyzickou nebo pravnickou osobu, kterd je zadavatedéavby (stavebnik) nebo
jejim zhotovitelem, poppad se na zhotoveni stavby podili,

se vztahuje 8 101 odst. 1,2 a 5 § 102, 104 a 18koniku prace a § 2 a 11 a také

8§ 17 zadkona . 309/2006 Sbs pihlédnutim k podminkam vykonavan#nosti nebo

poskytovani slu eb a jejich rozsahu.
§13
Tam, kde se v zakoniku prace neboasti prvniuvadi zam stnavatel nebo zamstnanec,
rozumi se tim osoba uvedena v § 12

CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vyskach 7



1. Z .262/2006 Sh., zakonik prace

Zakon . 262/2006 Sb., zakonik prace

§101

[CRAA pozn.: Pro OSV plati pouze odst. 1,2 a 5.]

§ 102

(1) Zamstnavatel je povinen zajistit bezpest a ochranu zdravi zastnanc pi
praci s ohledem na rizika mo ného ohro eni jejicivota a zdravi, ktera se tykaji
vykonu préace (déle jen ,rizika“).

(2) Pée o bezpenost a ochranu zdravi ppraci ulo ena zamstnavateli podle
odstavce 1 nebo zvlaStnimi pravnimegpisy je nedilnou a rovnocennou sasti
pracovnich povinnosti vedoucich zatmanc na vSech stupnichizeni v rozsahu
pracovnich mist, ktera zastavaiji.

(5) Povinnost zanstnavatele zaji®vat bezpenost a ochranu zdravi ippraci
se vztahuje na vSechny fyzické osoby, které sehe jedomim zdr uji na jeho
pracovistich.

(6) Naklady spojené se zaja/anim bezpenosti a ochrany zdravi igoraci je povinen
hradit zamstnavatel; tyto naklady nesjnh byt p endSeny pmo ani nepimo na

zam stnance.

[CRAA pozn.: Pro OSV plati v celém rozsahu.]

(1) Zam stnavatel je povinen vytvét bezpené a zdravi neohro ujici pracovni
prost edi a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpssti a ochrany zdravi p
praci a pijimanim opateni k p edchazeni rizikm.

(2) Prevenci rizik se rozumi vSechna opat vyplyvajici z pravnich a ostatnich
p edpis k zajiStni bezpenosti a ochrany zdravi p praci a z opateni
zamstnavatele, ktera maji za cil gdchazet rizikm, odstraovat je nebo
minimalizovat psobeni neodstranitelnych rizik.

(3) Zamstnavatel je povinersoustavn vyhledavat nebezpeé initele a procesy
pracovniho prosedi a pracovnich podminek, z@$at jejich pi iny a zdroje. Na
zaklad tohoto zjistni vyhledavat a hodnotit rizika a ipmat opateni k jejich
odstranni a provadt takova opateni, aby v dsledku pizniv jSich pracovnich
podminek a uUrovnrozhodujicich faktor prace dosud zazené podle zvlastniho
pravniho pedpisu jako rizikové mohly byt zaeny do kategorie niSi. K tomu je

CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vySkach



povinen pravideln kontrolovat Urove bezpenosti a ochrany zdravi p praci,
zejména stav vyrobnich a pracovnich predk avybaveni pracoviSa Urove
rizikovych faktor pracovnich podminek, adodrovat metody a sgb zjistni
a hodnoceni rizikovych faktopodle zvlastniho pravniho gdpisu.

- (4) Neni-li mo né rizika odstranit, je zamstnavatel povinen je vyhodnotit aigmout
opateni k omezeni jejich psobeni tak, aby ohroeni bezpsosti a zdravi
zam stnanc bylo minimalizovano P ijata opateni jsou nedilnou a rovnocennou
sou &sti vSech innosti zamstnavatele na vSech stupniciizeni. O vyhledavani

a vyhodnocovani rizik a o jjatych opatenich podle vty prvni je zamstnavatel

povinen vést dokumentaci.

- (5) Pi pijimani a provadni technickych, organizaich a jinych opaeni k prevenci
rizik je zamstnavatel povinen vychazet ze vSeobecnych prentfitizasad, kterymi
se rozumi

0 a) omezovani vzniku rizik,

0 b) odstraovani rizik u zdroje jejich produ,

0 C) pizp sobovani pracovnich podminek mdtam zamstnanc s cilem
omezeni psobeni negativnich vlivprace na jejich zdravi,

0 @) planovani pi provad ni prevence rizik s vyu itim techniky, organizace
prace, pracovnich podminek, socialnich vztah vlivu pracovniho
prost edi,

o h) pednostni uplatovani prostedk

kolektivni ochrany ped riziky oproti
prost edk m individualni ochrany,
0 j) udileni vhodnych pokyn k
zajist ni bezpenosti a ochrany
zdravi pi préaci.
- (7) Zamstnavatel je povinen
p izp sobovat opaeni mnicim se

skutenostem, kontrolovat jejich

U innost a dodrovani a
zajiSovat zlepSovani stavu
pracovniho prosedi a

pracovnich podminek.

CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vyskach 9



§ 103
- (1) Zam stnavatelje povinen

0 a) nepipustit, aby zanstnanec vykonaval zak&dzané prace a prace, jejich
néro nost by neodpovidala jeho schopnostem a zdravptsbbilosti,

o b) informovat zanstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavan
prace zaazena; kategorizaci praci upravuje zvlastni pra’wm’dpisl,

o f) zajistit zamstnancm podle poteb vykonavané pracelostate né
apim ené informace a pokyny o bezpeosti a ochran zdravi
p i praci podle tohoto zékona a podle zvlaStnich pravnicedms,
zejména formou sezndmeni s riziky, vysledky vyhaend rizik
a s opaenimi na ochranu pd p sobenim tchto rizik, ktera se tykaji jejich
prace a pracovist

0 i) umo nit zamstnanci nahliet do evidence, ktera je onm vedena
Vv souvislosti se zajiSvanim bezpaosti a ochrany zdravi ppraci,

0 ) zajistit zamstnanc m poskytnuti prvni pomoci,

0 k) nepouivat takového zpobu odm ovani praci, pi kterém jsou
zam stnanci vystaveni zvySenému nebezpgny na zdravi a jeho pou iti
by vedlo pi zvySovani pracovnich vysledk ohro eni bezpenosti a zdravi
zamstnanc,

o ) zajistit dodrovani zakazu koani na pracovistich stanoveného
zvlastnimi pravnimi pedpisf .

o Informace a pokyny musi byt zajisg v dy pi p ijeti zamstnance, p jeho
p evedeni, pelo eni nebo znm pracovnich podminek, zm pracovniho
prostedi, zavedeni nebo zm pracovnich prosedk, technologie
a pracovnich postup O informacich a pokynech je zamstnavatel
povinen vést dokumentaci

- (2) Zam stnavatel je povinen =zajistit zamstnanc m Skoleni o pravnich
a ostatnich p edpisech k zajistni bezpenosti a ochrany zdravi pi praci, které
dopl uji jejich odborné mdpoklady a po adavky pro vykon prace, které sajiyjmi

! § 37 zakona. 258/2000 Sb., o ochrawe ejného zdravi a 0 zm n kterych souvisejicich zakon
ve zn ni pozdjSich pedpis .

2 Zakon . 65/2017 Sb., o ochranzdravi ped Skodlivymi Uinky navykovych latek, ve zmi
pozd jSich pedpis .

10 CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vyskach



vykonavané prace a vztahuji se k rizik s nimi m e p ijit zam stnanec do styku
na pracovisti, na kterém je prace vykonavana ataensvy adovat a_kontrolovat
jejich dodr ovani Skoleni podle \ty prvni je zamstnavatel povinen zajistip i
nastupu zam stnance do pracea dale
0 a@pizmn
1. pracovniho zazeni,
2. druhu préce,
0 ¢) v pipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv
na bezpenost a ochranu zdravi pi praci.

- (3) Zamstnavatel je povinen ut obsah a etnost Skoleni o pravnich a ostatnich
p edpisech k zajiShi bezpenosti a ochrany zdravi ippraci, zpsob ov ovani
znalosti zamstnanc a vedeni dokumentace o provedeném Skoleni. Vyeatiujpo
povaha rizika a jeho zava nost, musi byt Skolendlgov ty prvni pravideln

opakovano; v gpadech uvedenych v odstavci 2 pism. ¢) musi bgtegk provedeno
bez zbyteného odkladu.

§ 104 Osobni ochranné pracovni predky, pracovni odry a obuv, myci, istici a dezinfekni
prostedky a ochranné napoje
[CRAA pozn.: Pro OSV plati v celém rozsahu.]

- (1) Neni-li moné rizika odstranit nebo dostate omezit prosedky kolektivni
ochrany nebo opanimi v oblasti organizace prace, je zatnavatel povinen
poskytnout zanstnancm osobni ochranné pracovni presky. Osobni ochranné
pracovni prosedky jsou ochranné prostlky, které musi chranit zastnance ped
riziky, nesmi ohro ovat jejich zdravi, nesmi bréapit vykonu prace a musi sgivat
po adavky stanovené pmo pou itelnym pedpisem Evropské urﬁe

- (4) Zamstnavatel je povinen udrovat osobni ochranné pmatoprostedky

Vv pou ivatelném stavu a kontrolovat jejich pou ivian

- (5) Osobni ochranné pracovni prostdky, myci, istici a dezinfekni prostedky
a ochranné napoje gslusi zamstnanci od zamstnavatele bezplatnpodle vlastniho
seznamu zpracovaného na zékladryhodnoceni rizika konkrétnich podminek

prace.Poskytovani osobnich ochrannych pracovnich pedét nesmi zanstnavatel
nahrazovat finannim pin nim.

% Naizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/425dze 9. bezna 2016 o osobnich
ochrannych prostdcich a o zruSeni smmice Rady 89/686/EHS..
CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vyskach 11



(6) Vlada stanovi ndzenim bliSi podminky poskytovani osobnich ochyehn
pracovnich prosedk , mycich, isticich a dezinfelnich prostedk a ochrannych
napoj .

§ 105 Povinnosti zarstnavatele @ pracovnich Grazech a nemocech z povolani

[CRAA pozn.: Pro OSV plati v celém rozsahu.]

(1) Zamstnavatel, u rho k pracovnimu Urazu doSIECRAA pozn.: najeho

pracovisti do3lo k trazu] , je povinen objasnit p iny a okolnosti vzniku tohoto
Urazu za Uasti zamstnance, pokud to zdravotni stav zamance dovoluje, stk ,
a za Uasti odborové organizace a zastupce pro oblast densti a ochrany zdravi

p i praci a bez va nych d/od nemnit stav na mistlrazu do doby objasni pi in

a_okolnosti vzniku pracovniho Uraz® pracovnim Urazu zarstnance jiného

zamstnavatele je zamstnavatel podle \ty prvni povinen bez zbyteho odkladu
uv domit zamstnavatele Urazem posti eného zatnance, umo nit mu @st na
objasnni p i in a okolnosti vzniku pracovniho Urazu a seznamis ysledky tohoto
objasnni.

(2) Zam stnavate[CRAA pozn.: trazem posti eného zam stnance] je povinen vést v
knize Uraz evidenci o vSech drazech, i kdy jimi nebyla sgbena pracovni
neschopnost nebo byla mwbena pracovni neschopnost resahujici 3 kalendai
dny.

(3) Zamstnavatel [CRAA pozn.: trazem postieného zam stnance]  je povinen
vyhotovovat zaznamy a vést dokumentaxivSech pracovnich Urazech, jejich
néasledkem doslo

0 a) ke zranni zamstnance s pracovni neschopnosti delSi ne 3 kalerida
dny, nebo

0 b) k umrti zamstnance.

o Jedno vyhotoveni zdznamu o Urazu je povinen staavatel pedat
posti enému zanstnanci a v pipad smrtelného pracovniho Grazu jeho
rodinnym pislusnik m.

(4) Zamstnavatel [CRAA pozn.: Grazem postieného zam stnance]  je povinen
ohlasit pracovni Uraz a zaslat zaznam o Urazu stag@ym organm a institucim.
(5) Zamstnavatel [CRAA pozn.: drazem postieného zam stnance]  je povinen

p ijimat opateni proti opakovani pracovnich Uraz

[CRAA pozn.: Provad cim pravnim p edpisem k pracovnim Uraz m je na izeni vlady
.201/2010 Sb., o zp sobu evidence araz , hlaSeni a zasilani zdznamu o urazu,

v platném zn ni, které obsahuje také vzor zaznamu o Urazu.

12 CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vyskach



DalSi ustanoveni k pracovnim Uraz m se nachazi v § 271k a nésl. zakoniku prace.]

§ 106 Prava a povinnosti zastnance

- (1) Zamstnanec méa pravo na zajisi bezpenosti a ochrany zdravi p praci, na
informace o rizicich jeho prace a na informace @ignich na ochranu d jejich
p sobenim; informace musi byt pro zatmance srozumitelna.

- (2) Zamstnanec je opravm odmitnout vykon prace, o ni ma wbdn za to,
e bezprostedn a zava nym zpsobem ohro uje jeho ivot nebo zdravi, pdpad
ivot nebo zdravi jinych fyzickych osob; takové ottmuti neni mo né posuzovat jako
nesplnni povinnosti zanstnance.

- (3) Zamstnanec ma pravo a povinnost podilet se na vgnidbezpeného a zdravi
neohro ujiciho pracovniho prostdi, a to zejména uplaivanim stanovenych
a zamstnavatelem pjatych opateni a svou U(asti na eSeni otdzek bezpwsti
a ochrany zdravi p praci.

- (4) Kady zamstnanec je povinen dbat podle svych monosti o swastni
bezpenost, o své zdravi i o bezpwst a zdravi fyzickych osob, kterych
se bezprosedn dotykd jeho jednani, fpadn opomenuti g praci. Znalost
zakladnich povinnosti vyplyvajicich z pravnich aatsich pedpis a po adavk
zam stnavatele k zajiShi bezpenosti a ochrany zdravi ippraci je nedilnou a trvalou
sou asti kvalifika nich pedpoklad zam stnanceZam stnanec je povinen

0 a) Uastnit se 3koleni zajidvanych zamstnavatelem zamenych
na bezpenost a ochranu zdraviigpraci v etn ov eni svych znalosti,

0 c) dodr ovat pravni a ostatni gdpisy a pokyny zanstnavatele k zajishi
bezpenosti a ochrany zdravi ippraci, s nimi byl 4dn seznamen, ddit
se zasadami bezp®ho chovani na pracovisti ainformacemi
zam stnavatele,

o d) dodrovat pi praci stanovené pracovni postupy, pou ivat stamev
pracovni prosedky, dopravni prostdky, osobni ochranné pracovni
prostedky a ochranna zaeni a svévoln je nemnit a nevyazovat

Z provozu,
0 e) nepoivat alkoholické népoje a nezneuivat jindvykové Iétk%/
na pracovistich zanstnavatele a v pracovni dolh mimo tato pracovist
nevstupovat pod jejich vlivem na pracovigam stnavatele a nekoit na

4 Zakon . 65/2017 Sb., o ochranzdravi ped Skodlivymi Uinky navykovych latek, ve zmi

pozd jSich pedpis .
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pracovistich a v jinych prostorach, kde jsounk m koueni vystaveni také
nekuaci [CRAA pozn.: Zakaz po ivat alkoholické napoje nebo u ivat
jiné navykové latky se podle § 19 4 vztahuje také na OSV J,

o f) oznamovat svému nddenému vedoucimu zastanci nedostatky
a zavady na pracovisti, které ohro uji nebo by egpedn a zava nym
zp sobem mohly ohrozit bezpmst nebo zdravi zamstnanc pi praci,

zejména hrozici vznik min@mné udalosti[CRAA pozn.. mimo  &dnou

uddlosti se vsouladu § 2, pism. b) zakona . 239/2000 Sh.
o integrovaném zachranném systému rozumi Skodlivé p sobeni sil
ajev vyvolanych innosti lov ka, p firodnimi vlivy, a také

havarie, které ohrouji ivot, zdravi, majetek nebo ivotni
prost edi a vy aduji provedeni zachrannych a likvida nich praci,]

nebo nedostatky organizsich opateni, zavady nebo poruchy technickych
za izeni a ochrannych systémr enych k jejich zamezeni,

0 Q) s ohledem na druh jim vykonavané prace se swyieh mo nosti podilet
na odstraovani nedostatk zjist nych pi kontrolach organ, kterym

p islusi vykon kontroly podle zvlaStnich

pravnich pedpis 5,

o h) bezodkladn oznamovat
svému nadzenému
vedoucimu zanstnanci
sv j pracovni Uraz, pokud
mu to jeho zdravotni stav
dovoli, a pracovni draz
jiného zamstnance, popad
Uraz jiné fyzické osoby, jeho byl
sv dkem, a spolupracovatipbjas ovani jeho pin,

0 i) podrobit se na pokyn opravmého vedouciho zastnance pisemn
ur eného zanstnavatelem zjishi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo
jinych navykovych latek.

° Nap iklad z&kon . 251/2005 Sb., o inspekci prace, zakon61/1988 Sh., o hornickénnosti,
vybusninach a o statni kgké sprav, ve znni pozdjSich pedpis, zakon . 18/1997 Sb., o mirovém
vyu iti jaderné energie a ionizujiciho shi (atomovy zakon) a o zm a doplnni n kterych zakon,

ve zn ni pozdjSich pedpis .
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2. Z .309/2006 Sh., o BOZP

Zakon . 309/2006 Sbh., o zajishi bezpe nosti a ochrany zdravi pi préaci
[CRAA pozn.: Na OSV se vztahuji§2a 11 a § 17]
§ 3 Po adavky na pracoviSa pracovni prosédi na stavenisti
- (1) Zamstnavatel, ktery provadi stavbu nebo se na jejiovaa ni podili jako
zhotovitel stavebnich, monta nich, stavebmonta nich, bouracich nebo udr ovacich
praci bez ohledu na jejich stavebiechnické provedeni, pou ité stavebni vyrobky,
materialy, konstrukce, @l jejich vyuiti a dobu jejich trvani (dale jen Hatovitel")
pro jinou fyzickou osobu, podnikajici fyzickou osobebo pravnickou osobu (dale jen
"zadavatel stavby") na jejim pracovisti vymezenémadn k realizaci stavby (dale
jen "stavenist'), zajisti v souinnosti se zadavatelem stavby vybaveni pro begpe
a zdravi neohro ujici vykon pracé€race podle vty prvni mohou byt zahajeny
pouze tehdy, pokud je staveniStnale it zajiSt no a vybaveno Zhotovitelem m e
byt i zadavatel stavby, pokud stavbu provadi pbese
- (2) Zamstnavatel je povinen dodrovat dalSi po adavky lkdad na bezpaost
a ochranu zdravi p praci p i p iprav projektu a realizaci stavby, jimi jsou
0 0) vedeni evidence fomnosti zanmstnanc a dalSich fyzickych osob
na stavenisti, které mu bylogglano,
0 ) dodrovani bli Sich minimalnich po adavkna bezpenost a ochranu
zdravi pi praci na stavenistich stanovenych prowéich pravnim pedpisem
[CRAA pozn.: na izeni vlady . 591/2006 Sh.]
§ 4 Po adavky na vyrobni a pracovni prasiky a zaizeni
- (1) Zamstnavatel je povinen zajistit, aby stroje, techaickaizeni, dopravni
prost edky a ndadi byly z hlediska bezp®osti a ochrany zdravi ppraci vhodné pro
praci, pi které budou pou ivany. Stroje, technické izani, dopravni prostdky
a na adi musi byt

0 a) vybaveny ochrannymi daenimi[CRAA pozn.: nap . kryty] , ktera

chrani ivot a zdravi zanstnanc,

0 c)pravideln a adn udr ovany, kontrolovany a revidovany
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§ 5 Po adavky na organizaci prace a pracovni pgstup
- (1) Zamstnavatel je povinemrganizovat praci a stanovit pracovni postupytak,

aby byly dodr ovany zasady bezpgtho chovani na pracovisti a aby zamanci

0 ¢) byli chran ni_proti_padu nebo

Z iceni
8§17

- (1) Jina fyzickd osoba, ktera se osolpodili na "‘
zhotoveni  stavby a ktera nezamava 5
zamstnance (dale jen "jina osoba{}RrRAA pozn.: |
tedy OSV ], je povinna poskytnout zhotoviteli
a koordinatorovi potbnou sounnost a postupovat \L |
podle pokyn nebo opaeni k zajistni bezpené a zdravi neohro ujici prace
stanovenych zhotovitelem. Jind osoba informuje aVitéle nejpozdi do
5 pracovnich dnp ed pevzetim pracovist a neni-li to ze zava nych dod mo né,
bez zbyteného odkladu o vSech okolnostech, které by mohlyjgi innosti na
stavenisti vést k ohro eni ivota a poSkozeni zdrdalSich fyzickych osob zdr ujicich
se na stavenisti s gomim zhotovitele.

- (2) Jina osoba

- a)jepovinna
1. dodr ovat pravni pedpisy o bezpeiosti a ochranzdravi pi praci
na stavenisti a fhli et k podn t m koordinatora BOZP na stavenisti,
2. pou ivat potebné osobni ochranné pracovni predky, technicka
zaizeni, pistroje a nédi, splujici po adavky stanovené zvlastnim
pravnim pedpiserf,
- b) nesmi vyazovat, mnit nebo pestavovat svévolnochranna zdzeni
stroj , pistroj a naadi a tato zdzeni musi pouivat k (el m
a za podminek, pro které jsou ena.

- (3) Odstavec 2 se vztahuje i na zhotovitele, kdsobn na stavenisti pracuje.

§ 23 Do vydani provadich pravnich pedpis k provedeni 8§ 2 odst. 2, § 4 odst. 2, § 5 odst. 2,
§ 6 odst. 2 a § 7 odst. 7 se postupuje podle

- a)naizeni vlady . 362/2005 Sh.o bli Sich po adavcich na bezp®ost a ochranu

zdravi pi praci na pracovisti s nebezpen padu z vysky nebo do hloubky.
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3. NV .591/2006 Sbh., o BOZP na staveniStich

Na izeni vlady . 591/2006 Sh., o bli Sich po adavcich na BOZP naavenistich

[CRAA pozn.: Plati pro zam stnavatele i pro OSV v celém rozsahu.]
§2
- (3)Za uspoadani stavenist, pop ipad vymezeného pracovistpodle odstavcl a 2

odpovida zhotovitel, kterému bylo toto staveni§popipad pracovist, p edano
a ktery je pevzal.V zapise o dani a pevzeti se uvedou vSechny znamé shagti,
je jsou vyznamné z hlediska zaji#t bezpenosti a ochrany zdravi fyzickych osob
zdr ujicich se na stavenisti, pdpad pracovisti.

- (1) Zhotovitel pi uspoéadani stavenist dba, aby byly dodreny po adavky
na pracovist stanovené zvlaStnim pravnimegpisem[CRAA pozn.: NV 101/2005
Sb., o podrobn jSich po adavcich na pracovist a pracovni prost ed] a aby
stavenist vyhovovalo obecnym po adavk na stavby podle zvlastniho pravniho
p edpiSU[CRAA pozn.: vyhla3ka 268/2009 Sb., o technickych p o adavcich na
stavoy] @ dalSim poadavkm na stavenist stanovenym v floze . 1 k tomuto
na izeni; je-li pro staveniStzpracovan plan bezpeosti a ochrany zdravi ppraci na

stavenisti (dale jen "plan'{cRAA pozn.: Plan BOZP na stavenisti viz § 15 odst.

2 zékona . 309/2006 Sb. a p iloha .6kna izeni vliady . 591/2006 Sb. —
Povinnost nechat plan zpracovat je uloena zadavate li stavby, plan
vypracovava jedin koordinator BOZP na stavenisti pro fazi p ipravy

stavby] , uspodda zhotovitel stavenistv souladu s planem a ve tAch v nm
uvedenych.
§ 4 Jestli e po omezenou dobu, zejména v zavisiasfiostupu stavebnich a monta nich praci
nebo pi udr ovacich pracich, neni mo no zajistit, aby peabyly provadny na pracovistich,
ktera spluji poadavky zvlaStniho pravniho gulpisu[CRAA pozn.: Nv . 101/2005 Sb.,
o podrobn  jSich po adavcich na pracovist a pracovni prost edi] , a jestlie pi jejich
provad ni nebo bhem pistupu na pracovist hrozi nebezpé padu fyzickych osob nebo
p edmt z vysSky nebo do hloubky, zajisti zhotovitel berpgrovadni t chto praci, jako
i bezpeny p istup na pracovistv souladu s po adavky zvlastniho pravnihegpis(.

P iloha 1 DalSi po adavky na stavenist

® Na izeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezpest a ochranu zdraviippraci
na pracovistich s nebezpm padu z vySky nebo do hloubky.
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Obecné po adavky
I. Po adavky na zajisShi stavenist
- 1. Stavby, pracoviSta zaizeni stavenistmusi byt ohrazeny nebo jinak zabezpay
proti vstupu nepovolanych fyzickych osobj dodr eni nasledujicich zasad:

- a) staveniSt v_zastavném Uzemi_musi byt na jeho hranici_souvisle

oploceno do vy3ky nejmérl,8 m P i vymezeni staveniSse bere ohled na

souvisejici plehlé prostory a pozemni komunikace s cilem tyto
komunikace, prostory a provoz na nich co nejméaruSit. Nahradni
komunikace je nutn@dn vyznait a osv tlit,

- b) u liniovych stavelcRAA pozn.: nap . chodniky, kanalizace] nebo
u staveni§ popipad pracovi§, na kterych se provag pouze kratkodobé
prace lze ohrazeni provégabradlim skladajicim se alespoz horni tye
upevnné ve vySi 1,1 m na stabilnich sloupcich a jedngilei@é stedni
ty e; s ohledem na mistni a provozni podminkyentoto ohrazeni byt
nahrazena@abranoupodle pilohy . 3 astilll., bodu 2. k tomuto n&eni,

- ) nelze-li_u praci provadych na pozemnich komunikaciztprovoznich

nebo technologickych sod ohrazeni ani zabrany provést, musi byt
bezpenost provozu a osob zajisa jinym zpsobem, napgklad izenim
provozu nebo s¢ enim,
- 2. Zhotovitel uri zp sob zabezpeni stavenist proti vstupu nepovolanych fyzickych
0sob, zajisti oznani hranic stavenisttak, aby byly 2teln rozeznatelné i za sni ené
viditelnosti, a stanovi Ilty kontrol tohoto zabezpeni. Zadkaz vstupu nepovolanym

fyzickym osobam musi byt vyzren bezpenostni znakou [CRAA pozn.. NV

.11/2002 Sb., kterym se stanovi vzhled a umist ni bezpe nostnich zna ek
a zavedeni signal 1 na vSech vstupech, a naigtupovych komunikacich, které
k nim vedou.

P iloha .3
- lll. Zajist ni vykopovych praci
0 4. Na stavenisti, kde je zamezen vstup nepovolaspivam, musi byt proti
padu fyzickych osob do hlouBlkagijist ny okraje vykopv t ch mistech, kde
se vnjSi okraj dopravni komunikace ipliuje k okraji vykopu na
vzdéalenost mensine 1,5 meRhod o Sice nejmén 0,75 m musi byt zen

" Naizeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezpest a ochranu zdraviippraci
na pracovistich s nebezpm padu z vySky nebo do hloubky.
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p es vykop hlubsi ne 0,5 m; ngsahuje-li hloubka vykopu 1,5 m, musi byt
p echod opaten zébradlim alespopo jedné stran v ostatnich gpadech
po obou stranach.

- IX.2 P eprava a ukladani betonové ssn

o 1. Pi p e erpavani betonové sisi do pepravnik nebo zasobnika pi
jejim ukladani do konstrukce je nutno pracovat zpeeych pracovnich
podlah popipad ploSin, aby byla zajiSha ochrana fyzickych osob
zejména proti padu z vySky nebo do hloubky, pratialeni a zaliti
betonovou snsi. Nelze-li takova mista idit, zajisti zhotovitel ochranu
fyzickych osob jinymi prosidky stanovenymi v technologickém postupu,
jako jsou osobni ochranné pracovni presiky proti padu nebo ochranny
kos.

0 2. Pro pistup a pro runi p epravu betonové srsi musi byt vybudovany
bezpené pistupové komunikae nap iklad pracovni nebo [stupova
leSeni popipad podlahy tak, aby byla vyloana chze fyzickych osob
bezprostedn po ulo ené vyztu i.

- IX.3 Odbedovani

0 2. Hrozi-li pi odbedovani konstrukci nebezpepadu z vysky nebo
do hloubky, dodruje zhotovitel bliSi po adavky l&tniho pravniho
p edpisd. eb ik Ize pi odbed ovacich pracich pou ivat pouze do vy3ky
3 m odbedované konstrukce nad pracovni podlahou a zdpokladu, e
se neuvoluji ani neodstrauji nosné asti bednni a stabilita ebiku neni
zavisla na demontovanychstech bedmi a podpr.

- X. Zednické prace

0 8. Na pracovistich a fstupovych komunikacich, na nich jsou fyzické

osoby vykonavajici zednické prace vystaveny nelieggdu z vysky nebo

do hloubky podgpad nebezpd propadnuti nedostatea Gnosnou

8 Na izeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezpest a ochranu zdraviippraci
na pracovistich s nebezpm padu z vysky nebo do hlouhky

® Na izeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezpest a ochranu zdraviippraci
na pracovistich s nebezpm padu z vysky nebo do hloubky.
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konstrukci, zajisti zhotovitel dodreni bliSich pdavk stanovenych
zvl&stnim pravnim edpisent.
- XIIl. Stavebni vytahy

0 3. Po ukoneni prace a g jejim p eruSeni musi byt proti samovolnému
pohybu zajiStno i pracovni zazeni stroje jeho spu$tim na zem nebo
umistnim do pepravni polohy, ve které se zajisti v souladu sodém
k pou ivani.

0 4. Obsluha stroje, ktera se hodla vzdalit od stitaje e nem e v p ipad
poteby okamit zasdhnout, uni v souladu s navodem k pou ivani
opat eni, ktera zabrani samovolnému spngstroje a jeho neopravnému
u iti jinou fyzickou osobou, jako jsou uzamknutbikgy a vyjmuti klie ze
spinaci ski ky nebo uzamknuti ovladani stroje.

- XIX. Prace nad vodou nebo v jejéhé blizkosti

o 1. Zhotovitel zajifuje ochranu proti padu do vody podle zvlastniho
pravniho pedpisd™.

0 2. Nelze-li vyjimen ochranu proti padu do vody podle bodu 1. spolehliv
zajistit prostedky kolektivni ochrany, musi byt fyzické osobgrékjsou
vystaveny nebezgepadu do vody, vybaveny vhodnym osobnim ochrannym
pracovnim prosedkem urenym pro
ochranu ped utonutim; s A '_ :
ohledem na mistni /‘/_.- .
podminky, zejména f
hioubku vody, rychlost [
proudu a vydku nad |
hladinou, ~musi tento |

osobni ochranny pracovni |,

prost edek umo nit 0 _
zachyceni poppad \ - .

vyzdvi eni jeho u ivatele z vody.

10 Naizeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezapest a ochranu zdravi igpraci
na pracovistich s nebezpm padu z vysky nebo do hloubky.

11 Naizeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezapest a ochranu zdravi igpraci
na pracovistich s nebezpm padu z vySky nebo do hlouhky
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4. NV .390/2021 Sh., o poskytovani OOPP

Na izeni vlady . 390/2021 Sb., o bli Sich podminkach poskytovanisobnich ochrannych

pracovnich prost edk , mycich, isticich a dezinfek nich prost edk
[CRAA pozn.: Plati pro zam stnavatele i pro OSV ]
§ 2 Osobnim ochrannym pracovnim predkem pro Cely tohoto naizenineni

§3

a) b ny pracovni odv a obuv, které nejsou weny k ochran zdravi zamstnanc
p ed riziky a které nepodléhajiipraci mimoadnému opoebeni nebo zné&t ni,

b) vystroj a vybaveni zachrannych sbarslu eb vykonavajicichinnost podle jiného
pravniho pedpisd?

c) specialni osobni ochranny prestek pou ivany v ozbrojenych silacheské
republiky, Vojenské policii, Vojenském zpravodajstebo bezpenostnich sborech,

e) sportovni vystroj a vybaveni[CRAA pozn.: To je d vodem, pro  je nezbytné

striktn dbdt na uivani OOP proti paddu a ne horolezecké

(speleoalpinistické) vystroje]

(1) Osobni ochranny pracovni prastek musi

0 a) byt po dobu pouivani inny proti vyskytujicim se rizikm a jeho

pou ivani nesmi pedstavovat dalSi riziko,

0 b) odpovidat podminkam na pracovisti,

0 ) byt pizp soben fyzickym pdpoklad m zamstnance a

o d) respektovat ergonomické po adavky a zdravoti samstnance.
(2) Tam, kde gtomnost vice ne jednoho rizika vy aduje, aby zatmanec pou ival
sou asn vice osobnich ochrannych pracovnich pemk , musi byt tyto osobni
ochranné pracovni proetlky vzajemn slu itelné.
(3) Zam stnanec musi byt s pouivanim osobniho ochranného racovniho
prost edku prokazateln seznamen Pou ivani osobniho ochranného pracovniho
prostedku vice zanstnanci je mo né pouze vipad, e byla uin na opateni, ktera
zamezi ohro eni infeknimi onemocnnimi.
(4) Zp sob, podminky a dobu pou ivani osobniho ochranmFhoovniho prosedku

stanovi zanstnavatel na zaklad etnosti a zavanosti vyskytujicich se rizik,

12 Nap iklad vyhlaSka . 247/2001 Sb., o organizaci @nosti jednotek po arni ochrany, ve
pozd jSich pedpis, vyhlaska . 447/2001 Sbh., o b&ké zachranné slub ve znni pozdjsich

p edpis
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§4

P iloha

charakteru a druhu prace a pracovi& s pihlédnutim k vlastnostem tohoto osobniho
ochranného pracovniho prosidku.
(5) Osobni_ochranny pracovni prestek se pd luje zamstnanci vdy, jestlie

u p vodniho skonila jeho vyrobcem stanovena ivotnost, ztratil sofunk ni

vlastnosti _nebo Gnnost proti vyskytujicim se rizikn anebo jeho pou ivani

p edstavuje dalSi riziko.

(1) Pi ur ovani rizik pro vybr a pou iti
osobniho ochranného pracovnihg
prostedku zamstnavatel postupuje
zejména podle flohy . 1 k tomuto

na izeni, pi em vychazi
z vyhledavani a vyhodnocovani riZik

(2) Pi vybru osobniho ochranného
pracovniho prosedku zamstnavatel
postupuje zejména podle ilph . 2 a 3

k tomuto naizeni.

. 2 Jednotlivé typy osobnich ochrannych prexit

I. Prostedky k ochran hlavy
o 1. Pilby, epice, kukly, kapuce nebo jiné pokryvky hlavy, etn
nepromokavych, chranicigxd
a) narazy zpsobenymi padajicimi nebo wyivajicimi pedm ty,
b) stetem s peka kou,
¢) mechanickymi riziky (bodné nebcezné rany, Skrabance,
od eniny),
V. Prostedky k ochranrukou a pa i
0 1. Rukavice (vetn pal 4k ) a dalSi prosedky na ochranu pa i a gdlokti
chranici ped
a) mechanickymi riziky,

0 2. Ochrana pro jednotlivé prsty.

13§ 102 zakoniku prace
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- VI Prostedky k ochran nohou a ochranp ed uklouznutim

0 1. Obuv (nap boty nizké, devaky, boty vysoké, pofpad s ocelovou

tu inkou) chranici ped
a) mechanickymi riziky,

0 2. Chréanie kolen proti mechanickym rizikn.

o 5. Dopl ky (nap. hroty, nesmeky, may).

- VIII. Prost edky k ochrant la a/nebo dalSi ochrampoko ky:

0 1) Osobni ochranné prostlky na ochranu proti pach z vySky, nap
zatahovaci zachycova padu, zachycovaci postroje, sedaci postroje, pasy
pro pracovni polohovani a zadreni a pracovni polalti spojovaci
prostedky, tlumie padu, pohyblivé zachycova padu vetn pevného
zajis ovaciho vedeni, nastavovaci izeni lana, kotvici zé&eni, ktera
nejsou urena ktrvalému upevni a nevyaduji ped pouitim
p ipev ovaci innosti, spojky, spojovaci prostlky, zachranné postroje.

Piloha . 3 Piklady innosti a odvtvi a obory innosti, které mohou vy adovat ve vztahu k

rizik m a na zékladjejich vyhodnoceni poskytnuti osobnich ochranngetovnich prosedk :

I. FYZIKALNI RIZIKA

Dot ena ast t la/orgén Typ P iklady innosti, pi nich

Rizika 0OPP*) m e bytp islu§[1y typ OOPP
nutny
FYZIKALNI - MECHANICKA
Naraz zpsobeny padajicim| Lebka Prace na leSeni, pod nim nebo
nebo vynivajicimi pedmty, | [A] v jeho blizkosti, prace ve
st etem s peka kou Ochranna pilba vysSkach
Péady z vysky Celélo Prace na leSenich
[N] Monté prefabrikovanych dilc

OOPP urené k zabrdmi | Prace na sto arech
pad m z vysky nebo k jejich Prace na stechach
zachyceni Prace na svislem nebp
naklon ném povrchu
Prace v kabinach vyskovyg
je &b
Prace ve vySkovych kabinag
stohovacich a vyhledavaciq
za izeni ve skladech
Prace na vysoko poloenych
mistech vrtnych vi

Prace v Sachtach a stokach

=3

=
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5. NV .362/2005 Sh., BOZP vysSkovych praci

Na izeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezpeost a ochranu zdravi pi
praci na pracovistich s nebezpdm padu z vysky nebo do hloubky
[CRAA pozn.: Plati pro zam stnavatele i pro OSV ]
§1
- Toto naizeni zapracovava fslusné pedpisy Evropskych spoknstvi* a upravuje
zp sob organizace prace a pracovnich postupkteré je zanstnavatel povinen
zajistit pi praci na pracovistich, na nich jsou zastnanci vystaveni nebezpeadu
z vySky nebo padu do volné hloubky (dale jen "préeevySkach a nad volnou
hloubkou"), a bli §i po adavky na bezp® provoz a pou ivani technickych zeni
poskytovanych zarstnanc m pro praci ve vySkach a nad volnou hlouhkou
§2
- (1) Toto naizeni senevztahuje na prace ve vysSkach a nad volnou hloubkou
vykonavané p
0 a) hornické innosti a pi innosti provadné hornickym zpsobem
na pracovistich podléhajicich vrchnimu dozoru padi&sStniho pravniho
p edpisd®,
o b) provozovani namaich plavidel podle zvia$tniho pravnihegpisd®,
0 c) provadni zachrannych a likvidaich praci slo kami integrovaného
zachranného systértiy

14 Sm rnice Evropského parlamentu a Rady 2001/45/ES s 2% ervna 2001, kterou se mi
sm rnice Rady 89/655/EHS o minimalnich po adavcichbeapenost a ochranu zdravi pro pou ivani
pracovniho zdzeni zamstnanci pi praci (druh4 samostatna smice ve smyslul. 16 odst. 1

sm rnice 89/391/EHS)CRAA pozn.: uvedena sm mice je ji zru$ena, byla nahrazena
Sm rnici Evropského parlamentu a rady 2009/104/ES o mi nimalnich po adavcich na
bezpe nost a ochranu zdravi pro pou ivani pracovniho za izeni zam  stnanci p i préci].

15 Zakon . 61/1988 Sb., o hornickénnosti, vybuSninach a o statni Is&é sprav, ve znni zakona
. 425/1990 Sb., zékona 542/1991 Sb., zékona 169/1993 Sb., zakona 128/1999 Sb., zakona
. 71/2000 Sb., zakona 124/2000 Sbh., zakona 315/2001 Sb., zékona 206/2002 Sb., z&kona
. 320/2002 Sb., zakona 226/2003 Sbh., zdkona227/2003 Sb. a zakona3/2005 Sb
16 zakon . 61/2000 Sb., 0 namai plavb .
Vyhlaska . 25/2001 Sb., o pravidlech bezpesti prace na ndmuo obchodni lodi.
17 Nap iklad zakon . 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systémuzemn n kterych
zakon, ve znni zakona . 320/2002 Sb. a zakona 20/2004 Sb., zakon 133/1985 Sb., o po arni
ochran, ve znni zakona . 425/1990 Sb., zadkona 40/1994 Sb., zdkona 203/1994 Sb., zakona
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o d) piprav a wvycviku sloek integrovaného zachranného systému
k provad ni zachrannych a likvidaich praci.
- (2) Timto naizenim nejsou dogny jiné po adavky na pracovisa pracovni prosedi
stanovené zvlastnimi pravnimieplpisy®.
§3
- (1) Zamstnavatelp ijimé& technickd a organizani opateni k zabrdmi pédu
zam stnanc z vysSky nebo do hloubky, propadnuti nebo sklouzmebo k jejich
bezpenému zachyceni (dale jen "ochrana proti padwjisti jejich provad ni
0 a) na pracovistich a f{stupovych komunikacich nachéazejicich
se v libovolné vySce nad vodou nebo nad latkamo oficimi v p ipad
padu ivot nebo zdravi osob ndklad popalenim, poleptanim, akutni
otravou, zaduSenim,
o b) na vSech ostatnich pracovistich sfupovych komunikacich, pokud le i
ve vySce nad 1,5 m nad okolni Grovnijpadn pokud pod nimi volna
hloubka pesahuje 1,5 m.

- (2) Ochranu proti padu zajifje zamstnavatel _pednostn pomoci prosedk

kolektivni ochrany kterymi jsou zejména technické konstrukce, ikbgal ochranna
zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna leSeni, oéma nebo sita do asné stavebni
konstrukce, napklad leSeni nebo pracovni ploSiny

- (3) Prostedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranr@&qvni prosedky
proti padu, se pouiji v ppad, kdy povaha prace vyluje pouiti prostedk
kolektivni ochrany nebo neni-li pou iti prostlk kolektivni ochrany s ohledem na
povahu, pedpokladany rozsah a dobu trvani prace aepdot enych zamstnanc
U elné nebo s ohledem na bezpast zamstnance dostataé.

- (4) Ochranu proti padu neni nutné provéd

0 a) nasouvislé ploSe, jeji sklon od vodorovné mgwiepesahuje 10 stup,

pokud pracovist popipad p istupova komunikace, jsou vymezeny

. 163/1998 Sb., zakona 71/2000 Sb., z&kona 237/2000 Sh. a zakona 320/2002 Sb., zakon
. 254/2001 Sh., o vodach a o zm n kterych zakon (vodni zakon), ve zmi zakona . 76/2002 Sb.,
zakona . 320/2002 Sb., zdkona 274/2003 Sb. a z&kona 20/2004 Sb., zékon. 61/1988 Sb.,
o hornické innosti, vybuSninach a o statni Is&é sprav, ve znni pozdjSich pedpis .
8 Napiklad naizeni vlady . 101/2005 Sb., o podrolich po adavcich na pracovisa pracovni
prostedi, vyhlaSka . 268/2009 Sb., o technickych po adavcich na stawlayzeni viady . 168/2002
Sb., kterym se stanovi zpob organizace prace a pracovnich postiferé je zanmstnavatel povinen
zajistit pi provozovani dopravy dopravnimi prasiky.
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vhodnou ochranou proti padu, ndklad zdbranou umistnou ve
vzdalenosti nejménl,5 m od okraje, na m hrozi nebezpé padu (dale
jen "volny okraj"),

0 b) podél volnych okraj otvor, jejich p dorysné roznry alespo
v jednom sntu nep esahuji 0,25 m,

0 ¢) pokud Urove terénu nebo podlahy pracovidivnit objektu le i nejmén

0,6 m pod korunouyzdivanédi.

[CRAA pozn.: Zabrana je definovana v NV . 591/2006 Sb., vp iloze .3 asti 1l
bodu 2. takto: ,Za vhodnou zabranu se pova uje

zabradli, u n ho nemusi byt dodreny poadavky na pevnost ani na

zajist ni prostoru pod horni ty i proti propadnuti,

p enosné dilcové zabradli,

bezpe nostni zna eni ozna  ujici riziko padu osob upevn né ve vySce horni
ty e zabradli (ve vySce 1,1 m nad okolni Grovni),

p ekakanejmén 0,6 m vysoka, nebo

zemina z vykopu, ulo ena v sypkém stavu do vySe nej mén 0,9 m.]

- (5) Zam stnavatel zajisti, aby otvory v podlaze a terémohfubn , jejich p dorysné
rozmry ve vSech smech pesahuji 0,25 m, byly bezprostin po jejich vzniku
zakryty poklopy o odpovidajici Gnosnosti zafigmi proti posunuti nebo aby volné
okraje otvor byly zajistny technickym prostdkem ochrany proti padu, ndklad
zabradlim nebo ohrazenim. ZajiSy proti vypadnuti osob nemusi byt otvory ve
st nach, jejich dolni okraj je vySe ne 1,1 m nad fadtu, a otvory ve shach
o Sice mensine 0,3 ma vysSce mensine 0,75 m.

- (6) Zamstnavatel zajisti, aby na vSech plochach, kter@meniji, e jsou pi zati eni
osobami vetn na adi, pracovnich pontek a materidlu bezpeé proti prolomeni,
p ipadn na nich toto zatieni neni vhodnrozlo eno technickou konstrukci
(pracovni, pop. pistupova podlaha apod.), bylo provedeno zajift proti
propadnuti. Ke zvySovani mista prace nebo k vystugni dovoleno pou ivat
nestabilni pedmty a pedmty ur ené k jinému pouiti (\dra, sudy, idle, stoly
apod.).

- (7) Prace ve vySkach nesmi byt provda, jestlie nepizniva povtrnostni situace,
s ohledem na pouitou ochranu proti padu, en ohrozit bezpenost a zdravi
zam stnanc.

- (8) Pi praci ve vySkach a nad volnou hloubkou vykonavasémocen nebo
samostatn musi byt zanstnanec seznamen s pravidly pro dorozumivani mezi

zamstnanci na pracovisti nebo pro dorozumivani s veétau zamstnancem.
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Zam stnanec vykonavajici praci uvedenou ve prvni musi byt poen o povinnosti
p erusit praci, pokud v ni nene pokra ovat bezpenym zpsobem, a o gruseni
prace musi neprodlerinformovat vedouciho zastnance, pogpad zamstnavatele.

- 8§ 4 DalSi poadavky na zpob organizace prace a pracovnich postugeré
je zamstnavatel povinen zajistit p praci ve vySkach a nad volnou hloubkou,
a na bezpeny provoz a pou ivani technickych Zzzeni poskytovanych zarstnancm
pro praci ve vySkach a nad volnou hloubkou jsownmtany v piloze k tomuto
naizeni.

P iloha k naizeni vlady . 362/2005 Sb.

- |. Zajist ni proti padu technickou konstrukci

o 1. Zpsob =zajistni a rozmry technickych konstrukci (dale jen
.konstrukce™)  museji  odpovidat povaze prov@gth  praci,
p edpokladanému namahéani a musi unowat bezpeny pr chod. Vybr
vhodnych pistup na pracovist ve vySce musi odpovidattnosti pou it,
po adované vySce mista prace a ddbjiho trvani. ZvolenéeSeni musi
umo ovat evakuaci v ppad hroziciho nebezpe Pohyb na pracovnich
podlahach a dalSich plochach ve vySce &tppy k nim nesmi vyhet
adna dalSi rizika padu.

0 2.V zavislosti na zpobu zajiStni a typu konstrukce musi bytijpta
odpovidajici opaeni ke sni eni rizik spojenych s jejim pou ivanifolné
okraje musi byt zajiShy osazenim konstrukce ochrany proti padu vhodn
uspoadané, dostaten vysoké a pevné k zabrdm nebo zachyceni padu
z vySky. A pou iti zachytnych konstrukcei je nutno dbat naneaeni Graz
zamstnanc p i jejich zachyceni. Konstrukce ochrany proti paduerbyt
p eruSena pouze v mistech éwvych nebo schodivych pistup .

o 3. Poadavky na uspé&dani, montd, demontd, zajidti stability
a Unosnosti, na pou ivani a kontrolu konstrukceujssa eny v prvodni,
pop ipad provozni dokumentadi

0 4. Zabradli se sklada alespa horni tye (madla) a zaraky u podlahy
(ochranné listy) o vySce minimal®,15 m. Je-li vySka podlahy nad okolni
Grovni vtSi ne 2 m, musi byt prostor mezi horniitgmadlem) a zara kou

u podlahy zajistn proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice

9 Naizeni vlady . 378/2001 Sb., kterym se stanovi bli §i po adavieybezpeny provoz a pou ivani
stroj , technickych zdzeni, pistroj a naadi.
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st ednich tyi, p ipadn jiné vhodné vypln s ohledem na mistni a provozni
podminky. Za dostateou se pova uje vySka horni & (madla) nejmén
1,1 m nad podlahou, nestanovi-li zvlastni praveidpisy jinak’.

5. Jestli e provedeni uité pracovni operace vy aduje dasné odstrami
konstrukce ochrany proti padu, musi byt po dobw@doni této operace
p ijata U inna nahradni bezpeostni opateni. Prace ve vySkach a nad
volnou hloubkou nesmi byt zahajena, dokud nejsaio t@pateni
provedena. Bezprostdn po doasném perusSeni nebo ukoeni pislusné

pracovni operace se odstrard konstrukce ochrany proti padu epsadi.

II. Zajist ni proti pAdu osobnimi ochrannymi pracovnimi prediy

(o]

1. Zamstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochrannéoprdacprostedky
odpovidaly povaze provadé prace, mdpokladanym rizikm
a povtrnostni situaci, umo ovaly bezpeny pohyb a aby byly pravideln

prohli eny a zkouSeny v souladu s po adavkyywodni dokumentacgRrAA

pozn.: 4.4 EN 365 stanovuje, e navody musi obsahov atzd raz ujici
pot ebu pravidelnych periodickych prohlidek a skute nost, e musi
byt prohlieny p inejmensim kadych 12 m sic ]; pitom smi byt

pou ity pouze osobni ochranné pracovni predky, které spluji
po adavky stanovené zvlastnimi pravnimegpisy™.
2. Podle Gelu a zpsobu pou iti se rozliSuji
a) osobni ochranné pracovni presky pro pracovni polohovani
a prevenci proti padn z vysSky (pracovni polohovaci systémy),
b) osobni ochranné pracovni preskky proti padm z vysSky
(systémy zachyceni padu).
3. Osobni ochranné pracovni presikky se pou ivaji samostatnnebo
v kombinaci prvk a souasti systém a v souladu s navody k pou ivani
dodanymi vyrobcem tak, e je

20 Napiklad zakon . 22/1997 Sb., o technickych po adavcich na vyrolskp zmn a dopinni
n kterych zékon, ve znni zakona . 71/2000 Sb., zakona 102/2001 Sb., zakona 205/2002 Sbh.

a zakona .

226/2003 Sb., n&eni vlady . 173/1997 Sb., kterym se stanovi vybrané vyrobky

k posuzovani shody, ve ami naizeni viady . 174/1998 Sb., n&eni vlady . 78/1999 Sb., n&eni
vlady . 323/2000 Sb., n&zeni vliady . 329/2002 Sb.

2L Naizeni vlady . 21/2003 Sh., kterym se stanovi technické po aglask osobni ochranné
prostedky — zruSeno bez nahrady (zanim vliady . 63/2018 Sb., o zruSenikierych naizeni vlady
v oblasti technickych poadavkna vyrobky). Nov je tato oblast upravena imo Evropskym
naizenim 2016/425 o OOP.
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a) zamstnanci zamezen fstup do prostoru, v m hrozi

nebezpe padu (1,5 m od volného okraje),

b) zamstnanec udr ovan v pracovni poloze tak, e padwygky

je zcela zabramo, nebo

c) pad bezpem zachycen a zachyceného zatmance lze

neprodlen a bezpen vyprostit [CRAA pozn.: eho Ize

mnohdy docilit pouze tak, e na pracovisti budou
minimaln  dva pracovnici, oba vybaveni odpovidajicimi OOP

a oba vyskoleni] , popipad dopravit do bezp@ého mista;
k zachyceni padu musi dojit v dostai® vySce nad pka kou

(terénem, podlahou, konstrukci apod.), aby se viyllmzran ni

zam stnance.

0 4. Zamstnanec se musi ed pouitim osobnich ochrannych pracovnich

prostedk pesvdit o jejich kompletnosti, provozuschopnosti

a nezdvadném stavycRAA pozn.: kontrola OOP uivatelem p ed
pou itim, ta je mimo jiné stanovena i v EN 365, kde stoji, e
navod musi obsahovat pokyn pro uivatele o povinnos ti provedeni
kontroly prost edku p ed pouitim, aby se ujistil, zda je ve stavu

schopném pro u ivani]

o 5. Vhodny osobni ochranny pracovni predek proti padu, pofpad

pracovni polohovaci systém, etn kotevnich mist, musi byt wen

v technologickém postupu. Pokud se jedna o prace:é kzpracovani

technologického postupu nevy aduji, Urvhodny zpsob zajiStni proti

padu, respektive pracovniho polohovanigetm mist kotveni,odborn

Zp sobily zam stnanec pov_eny zam stnavatelem [CRAA pozn.: proto

d razn doporu ujeme, aby instruktor sou asn s dokumentaci
ke Skoleni vytvo il zvlas protokol o proskoleni v kotveni
a doporu eni pro zam stnavatele, aby vystavil pracovnikovi pisemné

pov eni Kktéto innosti] Misto kotveni osobniho ochranného

pracovniho prost edku proti pAdu musi byt ve smru padu dostate n

m [CRAA pozn.: proto je nezbytné i terminologicky roz liSovat
mezi mistem kotveni osobniho ochranného pracovniho prost edku
(kotevnim bodem) a kotvicim za izenim (vyrobkem certifikovanym dle

EN 795)]

0 6. Pistupy v zavsu na lan [CRAA pozn.: z&v  sem na lan  se rozumi
lanovy p  istup, tedy innost vySkového pracovnika — pr myslového

lezce] @ pracovni polohovaci SysténmRAA pozn.: innost Vy3kového
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pracovnika s pou itim OOP] Ize pou ivat jen v pipadech, kdy z posouzeni
rizik vyplyva, e prace me byt pi pouiti t chto prostedk vykonana
bezpen a e pouiti jinych prostedk neni opodstatmé. S ohledem
na souvisejici rizika, as potebny pro provedeni prace a phf
ergonomickych po adavk musi byt pednostn pouivadna sed&ka
s vhodnymi doplky.
7. Pouiti zavsu na lan s prostedky pro pracovni polohovani je dale
mo né, jen pokud

a) systém je tv@n nejmén dv ma nezavislymi lany, p em

jedno slou i jako nosny prostdek pro vystup, sestup a z&eni

v_po adované poloze (pracovni |ang@RAA pozn.: pouze

EN 1891] ) a druhé jako zalo ni (zaji®vaci |ano[CRAA pozn.:

m e byti EN 892 1),

b) zamstnanec pouivd zachycovaci postrRAA pozn.:

EN 361] , ktery je prosednictvim pohyblivého zachycowa padu

[CRAA pozn.: EN 353-2, p ip. EN 12841 A] , jen sleduje

pohyb zamstnance, ppojen k zajiSovacimu lanu

¢) k pohybu po pracovnim larse pou ivaji vyhradn k tomu

ur ené prosedky pro vystup a sestup (napsla ovaci

prostedky) a p ipojeni k pracovnimu lanu zahrnuje

$amosvorny SystémcRAA pozn.: EN 12841 C, p ip. EN 341

p ed rokem 2012] k zabran ni_padu zam stnance, ktery

ztratil kontrolu nad svymi pohyby,

d) nadadi a dalSi vybaveni uivané ippraci je pichyceno
k postroji nebo k sedae, popipad jinak zajiStno proti padu,

e) prace je provada podle zpracovaného technologického

postupu a pod dozorem tak, abgm stnanec konajici praci

mohl byt v p ipad nouze neprodlen vyproSt n [CRAA pozn.:

eho Ize p i praci zlana docilit pouze tak,
e na pracovisti budou miniméain dva pracovnici, oba

vybaveni a vySkoleni]
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Pohyblivy zachycova padu (EN 353-2 Jistici lanc (EN 1891 nebo

a/nebo EN 12841 A) EN892 )
pohyblivy zachycova padu, jen sleduje| [ systém je tven dvma lany: druhé
pohyb zamstnance [I. Il., bod 7., pism. b)] jako zéloni (zajiSovaci lano)

[ L1, bod 7., pism. a) fplohy]

Sestupovy/vystupovy

prost edek (EN 12841 C/B)
prostedky pro vystup a sestu
zahrnujici samosvorny systém pl
p ipad ztraty kontroly [l. Il., bod
7., pism. c) dlohy]

Zachycovaci postro (EN 361)
zachycovaci postroj fpojeny
k zajiSovacimu lanu [I. Il., bod
7., pism. b) dlohy]

Lavi ka (sedaka)
s ohledem na rizika musi by

p ednostn pouivana sedaa
[ . 1I., bod 6 pilohy]

—

Pracovnilano (EN 1891)

systém je tven dvma lany:
pracovni lano pro vystup, sestu
azavseni[l. Il., bod 7., pism. a)
p ilohy k NV . 362/2005 Sb.]

|

[CRAA pozn.:  Spravny zp  sob provedeni zav su nalan
(lanového p istupu) v souladu s NV . 362/2005 Sb. ]

I J
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0 8. Za vyjimenych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizilpuy iti
druhého lana mohlo zpobit, e provadni prace by bylo nebezpe jSi, Ize
p ipustit pouiti jediného lana, pokud byla in na naleitd opaeni
k zajiSt ni bezpenosti a souasti systému jsou vyrobcem k takovému
Zp sobu pou iti ureny a vyhovuji parametm jejich stanovené ivotnosti.

0 9. Zamstnavatel zajisti, aby zamstnanec provagici prace pi pou iti

osobnich  ochrannych  pracovnich  predk proti  padu byl

pro pedpokladané innosti_vySkolen,zejména pak pro vypro$ ovaci

postupy p i mimo adnych udéalostech[CRAA pozn.: proto nedilnou

sou asti kurz musi byt néacvik zachrany a ten musi byt zmin n
v pracovniky podepsané osnov kurzu. A jen pro zajimavost,

mimo &dnou udalosti se v souladu § 2, pism. b) zakona . 239/2000
Sb. o integrovaném z&chranném systému rozumi Skodli vé p sobeni sil

a jev vyvolanych innosti lov ka, p firodnimi vlivy, a také
havérie, které ohrouji ivot, zdravi, majetek nebo ivotni
prost edi a vy aduji provedeni zachrannych a likvida nich praci]

- . Pou ivani eb ik

o 1. eb ik m e byt pou it pro praci ve vySce pouze vigadech, kdy pou iti
jinych bezpen jSich prostedk neni s ohledem na vyhodnoceni rizika
opodstatnné a Uelné, pipadn kdy mistni podminky, tykajici se prace ve
vySkach, pouiti takovych prosidk neumo uji. Na ebiku mohou byt
provad ny jen kratkodobé, fyzicky nenang prace pi pouiti ru niho
na adi. Prace, pi nich se pou iva nebezpaych nastroj nebo naadi jako
nap iklad p enosnych et zovych pil, runich pneumatickych nadi, se na
eb iku nesmji vykonavat.

0 2. Pivystupu, sestupu a praci na éku musi byt zanstnanec obracen
obli ejem k ebiku a v ka dém okam iku musi mit mo nost bengbo
uchopeni a spolehlivou oporu.

o 3. Po ebiku mohou byt vynaSena (snasena) jeeniena o hmotnosti do 15
kg, pokud zvlastni pravni gdpisy nestanovi jindk

2 Nap iklad naizeni vliddy . 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochmdravi pi praci,
vyhlaSka . 180/2015 Sbh., o pracich a pracovistich, které gakazany hotnym zamstnankynim,
zam stnankynim, které koji, a zastnankynim-matkdm do konce devatéhosive po porodu,
o pracich a pracovistich, které jsou zakazany rseglin zamstnancm, a o podminkach, za nich
mohou mladistvi zanstnanci vyjimen tyto prace konat z dodu pipravy na povolani.
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0 4. Po ebiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na pracovat solasn
vice ne jedna osoba.

0 5. eb ik nesmi byt pou ivan jako @chodovy mstek s vyjimkou fpad ,
kdy je k takovému pou iti vyrobcem an.

o0 6. ebiky pouivané pro vystup (sestup) musi svym horkémcem
p esahovat vystupni (nastupni) ploSinu nejménl,1 m, pi em tento
p esah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou pevrésti konstrukce, za
kterou se vystupujici (sestupujici) zatmanec me spolehliv p idr et.
Sklon ebiku nesmi byt mensi ne 2,5 : 1, zd [gmi musi byt volny
prostor alespo 0,18 m a u paty elku ze strany pgstupu musi byt
zachovan volny prostor alesp6,6 m.

o0 7. eb ik musi byt umish tak, aby byla zajiSha jeho stabilita po celou
dobu pouiti. Penosny ebik musi byt postaven na stabilnim, pevném,
dostaten velkém, nepohyblivém podkladu tak, ablylp byly vodorovné.
Zavsny ebik musi byt upevm bezpenym zpsobem a s vyjimkou
provazovych eklk zajiSt n proti posunuti a rozkyvani. Provazovy &b
m e byt pou ivan pouze pro vystup a sestup.

0o 8. Upenosnych eldk musi byt zabramo jejich podklouznuti zajigtim
bo nic na hornim nebo dolnim konci pou itim protisklugch pipravk
nebo jinych opaeni s odpovidajici innosti. Skladaci a vysuvné dky
musi byt u ivany tak, aby jednotlivé dily byly &gjiy proti vzajemnému
pohybu. Pojizdné elky musi byt ppd zahajenim praci a v jejich gr hu
zajist ny proti pohybu. Renosné cev né ebiky o délce

v t§i ne 12 m nelze pou ivat.

o 9. Na ebiku smi zanstnanec
pracovat jen v bezpaé
vzdalenosti od jeho horniho
konce, za kterou se u dhu
op rného pova uje vzdalenost
chodidel nejmén 0,8 m, u
dvojitého ebiku nejmén 0,5
m od jeho horniho konce.

o 10. Pi praci na ebiku musi
byt zamstnanec v dpadech, kdy stoji chodidly ve vyScaStne 5 m,
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zajist n proti pAdu osobnimi ochrannymi pracovnimi predky.

0 11. Zamstnavatel zajisti provaai prohlidek ebik v souladu s navodem
na pou ivani.

0 12. Chze na devném dvojitétm ebku (maliské prace) me byt
provad na zaSkolenymi zarstnanci, pohybuji-i se po ploSe, kde
je vylou eno nebezpé ztraty stability ebiku.

IV. Zajist ni proti padu pedmt a materialu

o 1. Material, naadi a pracovni pontky musi byt ulo eny, pojpad
skladovany ve vyskach tak, e jsou po celou doloeni zajistny proti
padu, sklouznuti nebo shozeni jakdm prace, tak po jejim ukami.

0 2. Pro upevnni naadi, ulo eni drobného materialu (bbiky, Srouby apod.)
musi byt pou ita vhodnd vystroj nebo k tomeld upraveny pracovni od.

o 3. Konstrukce pro prace ve vyskach nelzet ppvat; hmotnost materialu,
pom cek, naadi, vetn osob, nesmi pgkroit nosnost konstrukce
stanovenou v prvodni dokumentaci.

V. Zajist ni pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

o 1. Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nich ezldm k povaze prace
hrozi riziko padu osob nebo ggmt (dale jen ,ohroeny prostor"),
je nutné v dy bezpen zajistit.

0 2. Probezpeé zajiStni ohro enych prostor se pou ije zejména

a) vylou eni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob edmnt v Grovni mista
prace ve vySce nebo pod mistem prace ve vySce,

¢) ohrazeni ohro enych prostodvouty ovym zabradlim o vySce
nejmén 1,1 m s tyemi upevnnymi na nosnych sloupcich

s dostatenou stabilitou; pro prace negsahujici rozsah jedné

pracovni smny postai vymezit ohro eny
prostor jednotyovym zabradlim,
popipad zabranou o vySce '
nejmén 1,1 m, nebo O

d) dozor ohro enych

prostor k tomu urenym | l ¥l

zam stnancem po celou I/' || ||

oL |

dobu ohro eni.
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o 3. Ohro eny prostor musi mit &l od volného okraje pracovistejmén
a) 1,5 m pi praci ve vySce od 3 m do 10 m,
b) 2 m pi préaci ve vySce nad 10 m do 20 m,
¢) 2,5 m pi praci ve vySce nad 20 m do 30 m,
d) 1/10 vysky objektu ppréaci ve vySce nad 30 m.
Sika ohro eného prostoru se vywje od paty svislice, ktera
prochazi vnjSi hranou volného okraje pracoviste vysce.

0 4. Pi praci na plochach se sklonemtSim ne 25 stup _ od vodorovné

roviny se Sika ohro eného prostoru podle bodu 3 ®Buje o 0,5 m.
Obdobn se zvtSuje tato Ska o 1 m na vSechny strany oddprysného
profilu vertikdln dopravovaného bmene v mistech dopravy materialu.

0o 5. S ohledem na vyhodnoceni rizikai praci na vysokych objektech,
napiklad na kominech, sto arech, ich, je ohro enym prostorem pas
o Sice stanovené v bo® kolem celého obvodu paty objektu.

0 6. Prace nad sebou Ize provadouze vyjimen , nelze-li zajistit provedeni
praci jinak. Technologicky postup musi obsahovat sap zajiStni
bezpenosti zamstnanc na ni e polo eném pracovisti.

- IX. P eruSeni prace ve vySkach

o Pi nepiznivé povtrnostni situaci je zamstnavatel povinen zajistit
p eruSeni praci. Za ndpnivou povtrnostni situaci, ktera vyrazrevySuje
nebezpei padu nebo sklouznuti, sd pracich ve vySkach pova uje:

a) boue, dés§, sn eni nebo tvoeni ndmrazy,
b) erstvy vitr o rychlosti nad 8 m's(sila vtru 5 stup Bf)
pipraci na zawsenych pracovnich ploSinach, pojizdnych
leSenich, ebicich nad 5 m vy3ky prace aippouiti zav su
nalan u pracovnich polohovacich systémv ostatnich
p ipadech silny vitr o rychlosti nad 11 f.&sila vtru 6 stup
Bf)
c¢) dohlednost v mistprace mensi ne 30 m,
d) teplota prosedi b hem provadni praci ni §i ne -10 °C.

- X. Kratkodobé prace ve vyskach

o Pi kratkodobych monta nich pracich ve vySkach newtbeinych
pro osazeni stavebnich prvke mohou stavebni prvky osazovat a vzadjemn
spojovat z konzol, z navenych nebo jinym zgsobem upevmych pi i,
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z profil  ztu ujicich pihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych
ploch, pokud zamstnanec provagici tyto prace pou ije osobni ochranné
pracovni prosedky proti padu.
- XI. Skoleni zamstnanc

0 Zam stnavatel poskytuje zamstnancm v dostateném rozsahu Skoleni
0 bezpenosti a ochranzdravi pi praci ve vySkach a nad volnou hloubkou,
zejména pokud jde o prace ve vysSkach nad 1,5 m,z&dystnanci
nemohou pracovat z pevnych a bezpeh pracovnich podlah, kdy pracuji
na pohyblivych pracovnich ploSinach, na iefich ve vySce nad 5 m
a o pou ivani osobnich ochrannych pracovnich peost. Pi montai
a demontd i leSeni postupuje zastnavatel podle asti VII. bodu 7 vty
druhé.
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6. Z .255/2012 Sb., o kontrole

Zakon . 255/2012 Sbh., o kontrole (kontrolniad)

§ 7 Vstup na pozemky, do staveb a jinych prostor

Kontrolujici je v souvislosti s vykonem kontragravn n vstupovat do staveb, dopravnich
prostedk , na pozemky a do dalSich prosta vyjimkou obydli, je vlastni nebo uiva
kontrolovana osoba anebo jinakimo souvisi s vykonem agplm tem kontroly, je-li to nezbytné
k vykonu kontroly. Do obydli je kontrolujici oprawnvstoupit jen tehdy, je-li obydli u ivané

k podnikdni nebo provozovani jiné hospak#& innosti nebo v gdpad, kdy se maiji

prost ednictvim kontroly odstranit pochybnosti o tom, zelaobydli u ivané k imto Uel m

a nelze-li dosahnout spini U elu kontroly jinak. Vlastnici nebo u ivateléchto prostor jsou

povinni kontrolujicimu vstup umo nit.

8 9 Povinnosti kontrolujiciho
Kontrolujici je v souvislosti s vykonem kontrolyipen
- ¢) pedloit kontrolované osob nebo povinné osobpov eni ke kontrole[cRAA
pozn.: u inspektor inspekce prace je pov enim ke kontrole pr_kaz
inspektora__], @ po &da-li o to kontrolovana osoba nebo povinosoba, té dalsi
dokument, ktery doklada, e se jedna o osobu uvademov eni ke kontrole,
- f) vyhotovit protokol o kontrole a dorit jeho stejnopis kontrolované osob

—
fA-.;__?D o
G |H]|I

M| N P S

T|U v WX |Y
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7. Z .251/2005 Sb., o inspekci prace

Zakon . 251/2005 Sb., o inspekci prace
87
- (1) Inspektor je opravnn
o b) poadovat prokdzani toto nosti fyzickych osopodle ob anského

pr kazu, cestovniho dokladupopipad sluebniho prkazu statniho
zam stnance,

o f)vydat rozhodnuti o zakazu

1. pou ivani objekt, pracovis, vyrobnich, pracovnich prostdk
nebo zaizeni, pracovnich nebo technologickych postuatek nebo
material , vykonavani praci neboinnosti, které bezprostdn
ohro uji bezpenost zamstnanc nebo dalSich fyzickych osob
zdr ujicich se s wdomim kontrolované osoby v jejich prostorech,
atoa do doby odstrami zavady, s vyjimkou pevnych trakch
zaizeni a traknich vozidel na drahach a ve emé silnini doprav,
lodi aletadel; za tim (elem mohou nadit, aby pitomné fyzické
osoby ihned opustily prostory, ve kterych je bezipedn ohro ena
jejich bezpenost. Vy aduje-li to nebezpk hrozici z prodleni, Ize
rozhodnuti oznamit Ustnodvolani nema odkladny inek.
§ 17 Pestupky na Useku bezpesti prace
- (1) Fyzicka osoba se dopusteptupku na Useku bezpesti prace tim, e
0 a) nezajisti s ohledem na mo né ohro eni ivota metmravi bezpeost
fyzickych osob zdr ujicich se s jejimdemim na jejich pracovistich,
o d) p enese néklady spojené se zaji@nim bezpaosti a ochrany zdravi
p i praci na zamstnance,
0 @) neposkytne bezplatrosobni ochranné pracovni prostky, pracovni
od vy a obuv, myci,istici a dezinfekni prostedky nebo ochranné napoje,
a koli k tomu ma povinnost podle zvlastniho pravmitexpis3®,
o h) nespIni povinnost udrovat osobni ochranné prado prostedky

v pou ivatelném stavu nebo nekontroluje jejich paeani,

2 Naizeni vlady . 390/2021 Sh., o bliSich podminkach poskytovarsiolmich ochrannych

pracovnich prosedk , mycich, isticich a dezinfeknich prostedk .
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g) neplini povinnosti tykajici se pracovist pracovniho prosedi stanovené
v zdkonu o zajishi dalSich podminek bezp®sti a ochrany zdravi p
prac?’, v naizeni vlady o podrobisich po adavcich na pracovist
a pracovni prosedf®, na izeni vlady o bli Sich po adavcich na bezpest
a ochranu zdravi p praci na pracovistich s nebezpm padu z vySky nebo
do hloubk§® a naizeni vlady o blisich poadavcich na zajist
bezpenosti a ochrany zdravi ppraci v prostedi s nebezpém vybucht,

t) nepizna pravo odmitnout vykon prace, o ni Ize mivatin za to,
e bezprostedn a zavanym zpsobem ohrouje ivot nebo zdravi
zamstnanc, pop ipad ivot nebo zdravi jinych fyzickych osob,

- (2) Za pestupek podle odstavce 1

(]

(o]

¢) pism. a), 9), j), k), q), r), s) a t) Ize ulgibkutu a do vySe 1.000.000 K
d) pism. d), e), f), h), i), 0), u) a zb) Ize uwopokutu a do vySe
2.000.000 K.

§ 30 Spravni delikty pravnickych osob na Usekuédensti prace

- (1) Pravnicka osoba se dopusti spravniho deliktuiiseku bezp@aosti prace tim, e

0]

a) nezajisti s ohledem na mo né ohro eni ivota metdravi bezpenost
fyzickych osob zdr ujicich se s jejindemim na jejich pracovistich,

d) p enese naklady spojené se zajigénim bezpaosti a ochrany zdravi
p i praci na zamstnance,

g) neposkytne bezplatrosobni ochranné pracovni prostiky, pracovni
od vy a obuv, myci,istici a dezinfekni prostedky nebo ochranné néapoje,
a koli k tomu mé povinnost podle zvlastniho pravmitesipisu,

h) nespini povinnost udrovat osobni ochranné praxdo prostedky
v pou ivatelném stavu nebo nekontroluje jejich peani,

g) neplini povinnosti tykajici se pracovist pracovniho prosedi stanovené
v zakonu o zajishi dalSich podminek bezmp®sti a ochrany zdravi p
praci, v naizeni vlady o podrobisich po adavcich na pracovist

a pracovni prosedi, naizeni vlady o bli Sich po adavcich na bezpest

24 7&kon . 309/2006 Sb., v platném ari.

%5 Na izeni vlady . 101/2005 Sb., o podrohiich po adavcich na pracovis pracovni prosedi.

% Naizeni vlady . 362/2005 Sb., o bli §ich po adavcich na beapest a ochranu zdravi ippraci
na pracovistich s nebezpm padu z vysky nebo do hloubky.

2" Naizeni vlady . 406/2004 Sb., o bli Sich po adavcich na zaji§tbezpenosti a ochrany zdravi
p i préaci v prostedi s nebezpém vybuchu.
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a ochranu zdravi p praci na pracovistich s nebezpm padu z vySky nebo
do hloubky a ndzeni vlady o bli Sich po adavcich na zajist bezpenosti
a ochrany zdravi p praci v prostedi s nebezpén vybuchu,

o t) nepizna pravo odmitnout vykon prace, o ni Ize mivatn za to,
e bezprostedn a zavanym zpsobem ohrouje ivot nebo zdravi
zamstnanc, popipad ivot nebo zdravi jinych fyzickych osob.

(2) Za spravni delikt podle odstavce 1

0 C) pism. a), 9), j), k), q), ), s), t) a z) lzeoitl pokutu a do vySe
1 000 000 K,

o d) pism. d), e), f), h), i), 0), u) a zb) Ize ulopokutu a do vyse
2 000 000 K.
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8. DalSi p edpisy upravujici prace ve vyskach

Prace ve vysSkach a nad volnou hloubkou, na kteréegetahuje nazeni vlady . 362/2005 Sb.,
v rozsahu své sobnosti asten upravuji i dalSi pravni pdpisy. Pro pdstavu i pro pipad
pot eby se jedna o nasledujigiogn. zakon . 320/2015 Sb., o haském zachranném sboru
a vyhlaSka . 447/2001 Sb., o baké zachranné slubzamrn kv li specifickému zameni

obou slo ek, uvedeny nejou

8.1 NV .339/2017 Sb. o BOZP v lese

Na izeni vlady . 339/2017 Sb., o bliSich poadavcich na zwb organizace prace
a pracovnich postup p i praci v lese a na pracovistich obdobného charalte

§ 2 Pro Uely tohoto naizeni se rozumi

- a) praci v lese a na pracovistich obdobného chamkprace provaché pi udr b
les, park , sad, b ehovych porost doprovodné zelenvodnich tok, pozemnich
komunikaci a v obvodu drahy aipdstra ovani a okle®vani stromovi a jinych
porost ohro ujicich bezpené a spolehlivé provozovani zzeni elektrizani soustavy
nebo plynarenskych zizeni, popipad p i odstra ovani porost ohro ujicich provoz
rozvodnych tepelnych Zaeni, pstebni prace, oSaivani strom, t ba,
souste ovani, manipulace, skladovani a odvozvi prace ve vyskach na stojicich
stromecha veSkeré prace provadé s penosnouet zovou pilou nebo kvino ezem,

- b) osamocenym zastnancem zanstnanec, ktery je them pracovni doby na
pracovisti sdm bez zajisti dohledu a vykonava praci,

- c) samostatnpracujicim zamstnancem zanstnanec vykonavajici praci na pracovisti
sam se zajiShym dohledem,

- d) ohro enym prostorem prostor, ve kterém je zstmanec vystaven nebezfeteré
ohro uje jeho zdravi a bezpeost; tvar a velikost ohro eného prostoru je stamov
u jednotlivych druh praci,

- 0) mistnim provoznim bezperostnim pedpisem pedpis zamstnavatele upravujici
zejména pracovni technologické postupyo pou ivani stroj, technickych zazeni,
dopravnich prosedk a naadi a pravidla jejich pohybu pohybu zamstnanc

v prostorech a na pracovistich zastnavatele
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§ 12 Prace ve vyskach

- (1) Pi praci ve vyskadi na stojicich stromech zastnavatel musi zajistit, aby
zam stnanci
0 a) nepracovali v korun stojiciho stromu, pokud nejsou vybaveni pro
praci ve vysSkachv korun stojiciho stromu smi pracovat pouze jeden
zamstnanec, ktery musi byt jist dalSim zanstnancem stojicim u paty
stromu,
0 b) nepracovali pi pov trnostni situaci, kdy dochazi k nebezpEmu vykyvu
korun strom,
0 ¢) nepracovali pi teplot vzduchu, korigované iinky proudiciho vzduchu,
ni $i ne -10 °C bhem pracovni doby,
o d)nepracovali osamocen
0 e)pro vystup do korun strom pou ivali stanovené prosedky, zejména
bezpenostni postroj nebo poutacdmeny a ocelové stupsy.
- (2) P ed zahajenim praci ve vySkach na stojicich stromagdi zanstnavatel vymeazit
ohro eny prostor a stanovit pravidla signalizacezneamstnancem stojicim na zemi
a zamstnancem provagicim prace ve vySkach. R ndadi se do koruny stromu
dopravuje pomoci lana, jeho pou iti zaji§e k této innosti ur eny zamstnanec.
- (3) Zamstnavatel musi zajistit, aby se edavani vtvi koruny stojiciho stromu
pomoci et zové pily provado z pracovni ploSiny nebo, neni-li to zvdd

spo ivajicich v povaze terénu mo né, za pou it

jiné specialni techniky uené pro praci ve
vySkach. Zanstnanec i et zova pila musi byt
p i vystupu do koruny stromu, llem prace
i p i sestupu zajishi proti padu samostatnymi ’
jisticimi prostedky, upevmymi mimo zénu
provad né prace. ‘__n
- (4) Pro préaci ve vysSkach set zovou pilou
musi zamstnavatel zajistit  zpracovani
mistniho provozniho bezpeostniho pedpisu

28 Na izeni vlady . 362/2005 Sb., o bli Sich po adavcich na bezapest a ochranu zdraviigpraci na
pracovistich s nebezpien padu z vySky nebo do hloubky.
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8.2 V .26/1989 Sh. 0 BOZP p i hornictvi na povrchu

Vyhlaska BU . 26/1989 Sb., o bezpeosti a ochran zdravi pi praci a bezpenosti provozu
p i hornické innostia pi innosti provad né hornickym zpsobem na povrchu
- § 6a Prace ve vyskach

0 (1) Pokud je pracovnik ohro en padem, propadnutghasesutim z vySky
nebo do hloubky 1,5 m nebotsi, musi byt zajiSh proti padu. Osobni
zajiSt ni se m e pou it jen v pipad , kdy nelze pou it kolektivni zajigi
nebo toto by s ohledem na povahu prace nebo mpstdminky bylo
nedinné.

0 (2) Za kolektivni zajishi proti pAdu se pova uje ochranné nebo zachytné
zabradli, ohrazeni nebo skteré jsou dostate pevné, odolné a upevmé
tak, aby snesly pdpokladané namahani.

0 (3) Za osobni zajishi proti padu se pova uje zajisti bezpenostnim
pasem nebo bezp®ostnim postrojem. Bezp®wstni pas smi byt pou it jen
jako polohovaci prosedek v mist kde se @ padu z vysky nepdpoklada
pohyb pracovnika volnym padem.i Bou iti bezpenostniho postroje bez
tlumi e energie ziskané padem nesmi vySka volného padahmout 1,5 m,

s tlumi em pak vySku 4 m.

8.3 V .55/1996 Sh. o BOZP v podzemi

Vyhlagka BU .55/1996 Sh., o po adavcich k zajist bezpenosti a ochrany zdravi p praci
a bezpenosti provozu pi  innosti provad né hornickym zp sobem v podzemi
AST OSMA - PRACE VE VYSKACH A NAD VOLNOU HLOUBKOU

- 8§79 Zakladni ustanoveni
0 Za praci ve vysSce a nad volnou hloubkou se
pova uje prace a pohyb zastnance, p kterém je ohro en padem
z vySky, do hloubky, propadnutim nebo sesutimiéfo innosti
musi byt zanstnanec zajiSh proti padu zpsobem stanovenym
timto p edpisem.
- 8§80 Zajistni proti padu

0 (1) Na pracovisti a cestpro ch zi a dopravni
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cest nad vodou nebo jinymi latkami, kde hrozi nebezpeSkozeni zdravi,
a na ostatnich od vysky 1,5 m musi byt provedeheana osob proti padu
kolektivnim nebo osobnim zajistm, pokud tato vyhlaSka nestanovi jinak.
(2) Ochrana proti padu od vysky 1,5 m se nevy aduje

a) jestlie pracovist nebo cesta pro clzi nebo dopravni cesta
jsou na plochach se sklonem do 10ém od vodorovné roviny
ajsou vymezeny zabranou (jednowe zabradli o vysce
minimaln 1,1 m, které neni ueno k ochran proti padu osob
ani pedmt ze zvySené Urovrapod.) umisthou nejmén 1,5 m

od hrany padu,

b) jestli e prace na pracovisti a cespro ch zi a dopravni cest

do vysky 3 m svym charakterem a postupem znejpalodr eni
opateni podle odstavce 1, pokud budou prace prowad
pou enymi zamstnanci a takovym pracovnim postupem, kterym
si zamstnanci vytvéeji postupn kolem sebe plochu, ze které
mohou bezpa& pracovat. Technologicky postup musi obsahovat
p esny vyet innosti, které je nezbytné provade vzdalenosti
mensi ne 1,5 m od hrany padu, a pbzamstnanc, ktei se
mohou v tomto prostoru scasn pohybovat,

c) pi kratkodobé montani praci nevyhnutelné pro osazen
stavebnich prvk a jejich vzajemném spojovani. Tyto prace se
mohou provad z konzol, z navanych nebo jinym zgobem
upevnnych pi i, z profil ztu ujicich pihradovou konstrukci
nebo podobnych naslapnych ploch, pokud je v dosahu
zamstnance mo nost upevni prostedku osobniho zajisti
proti padu.

(3) Souasn s postupem praci do vySky se musi ihned zaknpesthmy
vzniklé otvory a prohlubn pokud roznr kratSi strany nebo pm ru je

v tSine 0,25 m.

§ 81 Kolektivni zajisni

0]

(1) P i praci na souvislych plochach ve vySce se prokediektivni zajistni
tak, aby pesahovalo krajni polohy pracovni plochy o 1,5 mkaadou
stranu. Jako vymezeni pracovni plochy verando plochy Ize pou it
zabranu podle § 80 odst. 2 pism. a).
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0 (2) Na ploSe se sklonem nad 10° se provede kadkt®jiStni i podél
okraje ve snru sklonu.

0 (3) Ochranna a zachytna konstrukce, kterymi jsotramné zabradli,
ochranné ohrazeni, leSeni, poklop, zachytné ohfazsgichytné leSeni
a zachytna sj musi byt dostate pevné a odolné vi vn jSim silam
a nepiznivym vlivm a upevnny tak, aby bezpa unesly pedpokladané
namahani.

- § 82 Osobni zajishi

0 (1) Osobni zajiSni zamstnanc bezpenostnim postrojem nebo
bezpenostnim pasem ppréaci ve vySkach a nad volnou hloubkou musi byt
pou ito v p ipadech, kdy nelze pou it kolektivni zajist

0 (2) Piochran ped volnym padem je dovoleno pou it jen benpstni
postroje s tlumiem padové energie. VySka volného padwerbyt nejvice
4m.

o0 (3) Prostedek osobniho zajisti je dovoleno pd lit, byl-li k pou ivani
schvalen statni zkuSebnou. Tuto zkousku nutno wpakejmén jedenkrat
za dva roky, pokud podminky vyrobce nestanovi .jirakk ni zkouSku
osobniho zajiSnhi je nutno vykonat také po ka dé miradné udalosti
(zachyceni padu osoby, extrémni namahani a poglobn

- 8§83 Konstrukce pro zvySovani mista prace

0 (1) Pi postupu praci do vySky se musi misto prace idir@racovist
zvySovat tak, aby zastnanci mohli pracovat bezpe, vzajemn se
neohro ovali a mohli pracovat v obvyklé pracovniSesy. Za obvyklou
pracovni vySku se povauje u Rych praci (zdni z cihel a tvarnic,
manipulace s kemeny, t§im naadim a podobr) prace do vysky 1,5 m,
pro ostatni prace (natirani, obkladani,ipev ovani a spojovani lehkych
p edmt a podobn) prace do vySky 2 m nad Urovni pracovni podlahy.

0 (2) eb ik se nesmi pouivat jako podpy nebo nosny prvek podlahy
leSeni, s vyjimkou leSevych ebik .

0 (3) Ke zvySovani mista prace nebo k vystupu seingswmivat labilni

p edmty a pedmty ur ené k jinému pou iti.
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8.4 V .239/1998 Sb.oBOZPp it b ropya plynu

Vyhlaska BU . 239/1998 Sb., o bezp®sti a ochran zdravi pi praci a bezpenosti provozu

pit b a Gprav ropy a zemniho plynu a pvrtnych a geofyzikalnich pracich a o zm

n kterych pedpis k zajist ni bezpenosti a ochrany zdravi p praci a bezpenosti provozu pi

hornické innosti a innosti provad né hornickym zp sobem

8 16 Prace ve vyskach

(1) Pokud je zanstnanec ohro en padem, propadnutim nebo sesutijiks \nebo do
hloubky 1,5 m nebo t&i, musi byt zajiSh proti padu. Osobni zajisti proti padu se
m e pou it jen v pipad , kdy nelze pou it kolektivni zajigti nebo toto by s ohledem
na povahu prace nebo mistni podminky bylo imeé.

(2) Za kolektivni zajiShi proti padu se pova uje ochranné nebo zachytrigradii,
ohrazeni nebo si které jsou dostate pevné, odolné a upeumé tak, aby snesly
p edpokladané namahani.

(3) Za osobni zajiShi proti padu se pova uje zajisti bezpenostnim pasem nebo
bezpenostnim postrojem. Bezpwstni pas smi byt pouit jen jako polohovaci
prost edek v mist kde se @ padu z vySky nepdpoklada pohyb zarstnance volnym
padem. Pi pou iti bezpenostniho postroje bez tlunei energie ziskané padem nesmi
vySka volného padu gsédhnout 1,5 m, s tluneim pak vysku 4 m.

8.5 Z .61/2000 Sb. o nAmo ni plavb

Zakon . 61/2000 Sb., o namai plavb
§ 67c Povinnostilena posadky lodv oblasti bezpenosti a ochrany zdravi ppréci

46

(1) len poséadky lodje povinen dodr ovat zadsady a postupy bempsti a ochrany
zdravi pi praci tvo ici pravidla pro

0 c) pou ivani ochrannych pracovnich prastk ,

o h) bezpené provadni nat ra skych praci, bezpaou préaci ve vySkach, za

bokem lod a se luny a vory.
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8.6 V .336/2015 Sb. 0o BOZP na lodi

VyhlaSka . 336/2015 Sb., o pravidlech bezpesti a ochrany zdravi p praci na lodi

HLAVA 1l PODROBNOSTI ZASAD A POSTURZ HLEDISKA BEZPENEHO POU iVANI
OSOBNICH OCHRANNYCH PRACOVNICH PROBDK

- § 23 Ochrana hlavy

(o]

lenové posadky lod nosi ochrannou pilbu pi vS8ech pracich
provad nych na palubach, v néakladovych prostorech, ve igmjdn,
tancich, kofrdamech a p innostech ve strojovns vyjimkou prostoru
velinu, dilen a sklad lenové posadky loddale nosi ochrannou ffou p i
poplachové innosti, pekladacich operacich, manipulaci s kryty
nakladovych prostor a s pekladacim zdzenim, pi praci s uvazovacim
a kotevnim zdzenim, pi praci se luny, pontony a vory, p upev ovani
nakladu a jeho kontroley i praci ve vySce a za bokem Igadha lod nici a v
doku a vdy, kdy o tom rozhodne velitel loshebo osoba povena

velitelem lod nebo provozovatelem lod

- § 24 Ochrana ped pady

(]

lenové posadky lodpracujici ve vysce, za bokem lodebo na jiném
mist, kde hrozi nebezpé padu z vysky usSi ne 1,5 metru, musi mit
bezpenostni postroj pipevn ny k bezpenostnimu lanku

HLAVA VIIl - PODROBNOSTI ZASAD A POSTUR HLEDISKA BEZPENEHO
PROVAD NI NAT RA SKYCH PRACI, PRACI VE VYSKACH, ZA BOKEM LODSE
ZACHRANNYMI LUNY A VORY

- Dil 1 Natra ské prace

0]

§ 50
(1) Pi pouivani chemickych odstrava starych natr je teba
pou it osobni ochranné pracovni prostlky, které zabrani jejich
styku s poko kou a chrani b P i praci ve vySce nebo jinde v
blizkosti lan nesmi dojit ke styku barev s langpbeostnimi postroji

nebo lanky.

- Dil 2 Prace ve vySkach a za bokem lod

(o]

§52
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(1) len posadky pracujici ve vySce musi byt vdy zajist
bezpenostnim postrojem Pro praci nad bny dosah musi byt
pou ita pracovni ploSina, leSeni nebo &
(2) Pi praci za bokem lod musi byt pouita zachranna vesta
a v blizkosti musi byt jpraven zachranny kruh.
(3) Prace za bokem lode s vyjimkou havarijnich fpad zakazana
za jizdy, v suchém doku, mezi boky dvou vedlessejieich plavidel
a mezi bokem loda nabe im.

o 853
P_i praci ve vySce musi byt zajia bezpenost osob prochazejicich

nebo pracujicich pod mistem prace ve vy®md mistem prace ve

vySce musi byt vy$eno viditeIné upozorni na probihajici praci.

o §b54Lana
(1) P i pou ivani lan je nutné vychazet z jejich odolnost i
chemickym vlivm.
(2) Lana musi byt skladovana mimo pobeni tepla a s¥a,
v prostorech oddenych od chemickych a jinych latek, které je
mohou poskodit
(3) Lana musi byt gd pou itim prohlédnuta zevnit zevn
s cilem zjistit mo né zhorSeni stavu, nadm® opotebeni nebo
poskozeni.
(4) P ed pouitim musi byt bezp®ostni lanka, spou&ti lana
a lavky otestovany na nejmérty nasobek pracovniho zati eni

8.7 V .246/2001 Sh. podminky po arni bezpe  nosti

VyhlaSka MV . 246/2001 Sb., o stanoveni podminek po arni bempsti a vykonu statniho
po arniho dozoru (vyhlasSka o po arni prevenci)

8§ 2 Z&kladni po adavky

- (3) Druhy vcnych prostedk po arni ochrany se rozumi
0 b) osobni ochranné prostdky,
o d) prostedky pro praci ve vySkach, nad volnymi hloubkaraivad, ve

vod a pod hladinou.
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§ 4 Druhy vyhrazené po arni techniky, cmych prostedk po arni ochrany a po arn
bezpenostnich zazeni

- (2) Za vyhrazené druhy enych prostedk po arni ochrany se pova uji

o d) prostedky pro praci ve vySkach a nad volnymi hloubkami.

8.8 Z .221/1999 Sb. o vojacich

Zakon . 221/1999 Sh., o vojacich z povolani

§ 120 Jednorazové minaxné odSkodmi

- (1) Jednorazové mimadné odSkodmi ve vySi Sestinasobku minimalni mzdy nale i
vojékovi, ktery se stal invalidnim v prvnim nebatdm stupni nasledkem slu ebniho
Grazu nebo nemaoci z povolani p

0 c) vycviku za mim@dn zti enych podminek, zejména ve vysokohorském
terénu, pousti, méa ba inach,

o e) telekomunikanich a jinych pracich na sto arech, ip pracich
vykonavanych v nucenych polohach bez pracovnicdinpla provazovych
eb ik a visutych sed&k, v zavsu na ochranném pasu av omezeném

pracovnim prostoru na pracovni lavce, ve vyskaahX@&m. [CRAA pozn.:
M jte to na pam ti, pokud byste Skolili vojaky]
o i) cvi eni ve vojenské haské jednotce.
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9. Z .22/1997 Sb., o technickych po adavcich

Zakon . 22/1997 Sb., o technickych po adavcich na vyrolzkp zmn a dopln ni n kterych
zakon

8 4 eské technické normy

- (1) eskad technickd norma je dokument schvélenyadém pro technickou
normalizaci, metrologii a statni zkuSebnictvi (djga ,U ad“) pro opakované nebo
stalé pou iti vytvoeny podle tohoto zakona a ozeay pismennym ozrenim SN,

jeho vydani bylo oznameno ve sthiku Uadu. esk& technickd norma neni

obecn zéavazna [CRAA pozn.: eska technickd norma neni obecn zavazna,
pokud jeji z&vaznost neni vynucena jinak, nap iklad pravnim p edpisem,
smluvnim vztahem (nap . objednavkou i smlouvou), navodem k obsluze i
k mont& i, rozhodnutim spravniho organu, pokynem na d izeného, jinou normou,

p ipadn i jinak. Ustavni soud ve svém nélezu . 40/08 z kv tna 2009
potvrdil, e technické normy nejsou obecn zavazné, jde o kvalifikovana

doporu eni (nikoliv v8ak p ikazy) a jejich pouivani neni zavazné, ale

pouze dobrovolné. To v8ak neplati v p ipadech, kdy je dodreni SN
vy adovano jinym p edpisem. Na druhou stranu odbornd pravni expertiza
autorizovanad Pravnickou fakultou Palackého universi ty v Olomouci na téma
,Odpov dnost za Skodu vp ipadech  8kodni  udalosti  souvisejici

s provozovanim a servisem vytah “ve v  ci nerespektovani technickych norem

uvadi, e , ten, kdo trpi stav, ktery je vrozporu s ustanoveni m eskych
technickych norem, si nepo ina tak, abych p edchézel Skodam  “]
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10. NV . 101/2005 Sb., o pracovnim prost edi

Na izeni
prost edi
§3

vlady . 101/2005 Sb., o podrobj$ich po adavcich na pracoviSta pracovni

(1) Pracovist musi byt po dobu provozu udrovana mdinymi technickymi
a organizanimi opatenimi, splujicimi po adavky tohoto né&eni, ve stavu, ktery
neohro uje bezpeost a zdravi osob.
(2) Zamstnavatel pi zajiSt ni bezpeného stavu pracoviStvychazi z hodnoceni rizik
vyplyvajicich z mo nych zdrojohro eni bezpenosti a zdravi zanstnanc ve vztahu
k vykonavané innosti, zejména z posouzeni mo nosti omezeni Uroizikovych
faktor pracovnich podminek, poadavkna ochranu zanstnanc ped Ginky
Skodlivin a rizik vyplyvajicich z provozovani a peéni vyrobnich a pracovnich
prostedk a zaizeni.
(3) Podminkou k uvedeni pracovisv etn vyrobnich a pracovnich prostdk , do
provozu a pou ivani je, e odpovidaji po adavk stanovenym ve zvlastnich pravnich
p edpisech a po adavkn tohoto naizeni. Ped uvedenim pracoviStdo provozu
a pou ivani je nutné zajistit
0 a) uspoadani pracovist tak, aby zanstnanci byli chranni p ed
nep iznivymi povtrnostnimi vlivy a ped Skodlivymi (inky pracovnich
a technologickych postupa vyrobnich a technologickych proces etn
ur eni osob, k jejich povinnostem patzajiSovat bezpeny provoz,
pou ivani, adr bu, Gklid, iSt ni a opravy pracovist
0 b) stanoveni obsahu a zwbu vedeni provozni dokumentace a zaznam
o vybaveni pracovista ur eni osoby odpodné za jejich vedeni,
0 C) umistni, uspoadani a instalaci vyrobnich a pracovnich prestk
a zaizeni, skladovych prostagr komunikanich ploch a dopravnich
komunikaci a vymezeni pracovniho mista samanci; stroje a technicka
zaizeni se umigji tak, aby byly pokud mono soustl ny vyrobni
a pracovni prosedky a zazeni s piblin stejnymi Ginky podle druh

a vlastnosti Skodlivin a vlivna okoli,
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d) néleité a bezpmé upevnni technického vybaveni pracovist
a vyrobnich a pracovnich prosdk a zaizeni a jejich asti tak, aby

nemohlo dojit k jejich ne adoucimu (neamému) pohybu,

e) opateni k ochran zdravi pro pracovist na kterych jsou pou ivany
zdravi Skodlivé nebo nebezpé latky a pipravky, stanovené zvlaStnimi
pravnimi pedpisy,

f) opateni pro zdolavani mimédnych udalosti a pravidla pro chovani

zamstnanc Kk zajiStni bezpené evakuace o0sob, ipadn zviat, podle

zvlaStnich pravnich pdpis,

g) zabezpeeni pracovist proti vstupu nepovolanych osob, a to
i v.mimopracovni dob

P iloha k naizeni vlady . 101/2005 Sb. - DalSi podrokji po adavky na pracovista pracovni

prost edi

52

3. Stechy, pi ky, stny a stropy, podlahy

0]

(]

0]

3.1 Stechy
Pistup na konstrukci stchy vyrobené z materialu
o nedostatené pochzné pevnosti nesmi byt zatmavatelem
povolen, pokud nejsou zajiy podminky pro bezpasy vykon
prace.

3.2 Pi ky, stny a stropy
3.2.3 Nechramé otvory ve shach, s vyjimkou otvor jejich
dolni okraj le i vySe ne 1,1 m nad podlahou, nelbeor o Sice
mensi ne 0,30 m a vySce mensine 0,75 m, mugabgzpeeny
proti vypadnuti osob, pokud by mohlo dojit k padu \dtsi
hloubky ne 1,5 m. Profil pleznych otvor musi odpovidat
zp sobu pou iti.

3.3 Podlahy
3.3.4 Zamstnanci nesmi byt vystaveni nebezpédu z vysky na
pracovisti nebo na komunikaci s podlahou umistu vySe ne
0,5 m nad okolni podlahou nebo terénem. Pro tengbjé nutno
zajistit bezpeny p istup.
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3.3.5 Zabradli musi byt Zzena u pracovis a komunikaci
0 nestejné Grovni, je-li rozdil Grovni vySSi ne5 @ a na volnych
okrajich most, lavek, ochoz galérii, na schodistich
a vyrovnavacich rampach. Zabradli nengha, je-li bezpenost
0sob zajistna jinym zpsobem, napgklad parapety, zdivem nebo
jinou konstrukci. Hrozi-li nebezpe podklouznuti osob,
pop ipad padu pedmt , musi byt zabradli u podlahy opabo
ochrannou liStou o vySce nejméh1 m.
0 5.6 Komunikace provedené jako roStové mosty, lagélerie, schodist
a ochozy musi mit &u nejmén 0,5 m a musi mit po celé ploSe pevnou,
rovnou podlahu upravenou tak, aby ji nemohly prdpad pedmty
ohro ujici bezpenost osob, podél boku podlahy musi byt opany
ochranou listou o vySce nejméfn,1 m a musi byt podél volného okraje
vybaveny vhodnou ochrannou konstrukci. Vhodnoutkdas se rozumi
zabradli nebo jina rovnocenna konstrukce o dostatevysSce a s vyplni
zabra ujici propadnuti osob.

- 8. Poskytovani prvni pomoci

0 Prostedky a zaizeni pro poskytovani prvni pomoci musi byt umysha

dostupném misia musi byt ozna&ny znakami.

- 9. Venkovni pracovist
0 9.1 Venkovni pracoviStmusi byt zajiSha proti vstupu nepovolanych osob
a uspoadana tak, aby nedochéazelo k ohro eni zdr ujiciehzamstnanc
a osob a byl zanen bezpeny pohyb dopravnich prostdk i chodc.
0 9.3 Neni-li denni osWleni dostatené, musi mit venkovni pracovi§bo

dobu, kdy se na m zdruji zamstnanci, zajiStho umlé osvtleni

odpovidajici intenzity.

0 9.4 Venkovni pracovistmusi byt, pokud je to mo né, uspdéana tak, aby
zam stnanci
byli chran ni p ed nepiznivou povtrnostni situaci,
nebyli vystavovani Skodlivymiak m hluku a Skodlivin, zejména
plyn , par a prachu, a byli chrami p ed padajicimi pedmty,
mohli_rychle opustit pracoviStv p ipad nebezpd, p ipadn

aby jim mohla byt rychle poskytnuta pomoc.
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11. Evropskd sm rnice 2009/104/ES o BOZP

Sm rnice Evropského parlamentu a rady 2009/104/ES o mimalnich po adavcich na
bezpe nost a ochranu zdravi pro pou ivani pracovniho zaizeni zam stnanci p i praci

[CRAA pozn.: Evropské sm rnice jsou zavazné pro lenské zem , které zavazuji p ijmout
opat eni k dosaeni ur itého cile v ur eném ase. Rovn musi byt transponovany do
pravnich p edpis dané zem . Nejsou tedy zavazné pro ob any, jsou zavazné pouze pro

stat jako takovy. Poadavky této sm rnice (resp. své p edch dkyn 2001/45/ES) R
splnila prost ednictvim NV . 362/2005 Sbh.]

- (8) Prace ve vySce ne vystavovat zanstnance zvla$zava nym rizikm pro jejich
zdravi a bezpeost, zejména rizikn pad z vySky a dalSim vanym pracovnim
Uraz m, které tvol velkou ast vSech Uraz zejména smrtelnych Graz

KAPITOLA 1l POVINNOSTI ZAMSTNAVATELE
- lanek 6 Pracovni zdzeni se zvlastnimi riziky
o Pokud pou ivani pracovniho z@eni m e p edstavovat zvlastni riziko pro
bezpenost nebo zdravi zamtnanc, pijme zamstnavatel nezbytna
opat eni k zajistni toho, aby:
a) bylo pou ivani pracovniho zi&zeni omezeno pouze na osoby
pov ené jeho pou ivanim;
b) v pipad oprav, Uprav a Gdr by nebo servisu provédyto
prace zvlaSur eni zamstnanci.

- lanek 9 Skoleni zamstnanc

0 Ani je doten lanek 12 snrnice 89/391/EHS, jime zamstnavatel
nezbytna opaeni k zajistni toho, aby:

a) zamstnanci pov eni pou ivanim pracovniho zaeni ziskali

odpovidajici Skoleni, etn Skoleni o rizicich, ktera toto

pou ivani pipadn zahrnuije;

b) zamstnanci uvedeni vl. 6 pism. b) ziskali vhodné zvlastni

Skoleni.
P ILOHAII
- 4. Ustanoveni o pou ivani pracovniho Zzeni poskytnutého pro damsnou préaci ve
vySce

4.1.3 Lana jako gdstupové cesty a prosidky pro polohovani

mohou byt pou ivany jen za podminek, kdy podle ymmsd
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rizika m e byt dotyna prace vykonavana bezpe a kdy neni

opodstatnné pou iti jinych, bezpe jSich pracovnich zdzeni.

S pihlidnuti posouzeni rizika a v zavislosti na délo€ice

a ergonomickych omezenim musi byt vhodnyfslugenstvim

zajiSt no sezeni.
4.1.4 V zavislosti na druhu pracovniho izani zvoleného

na zaklad vySe uvedeného musi byt stanovena vhodnaespat

pro minimalizaci nebezpé pro zamstnance piznanych

pro tento druh zdzeni. Je-li to nezbytné, musi bytinuna

opateni pro instalaci ochrannych prostk zabra ujicich

padu. Ty musi byt vhodruskupeny a dostate (nosné, aby

zabranily padm nebo zastavily paddy z vySky a pokud mo no

zamezily zrami zamstnanc. Kolektivni ochranné prostdky

zabra ujici paddu mohou byt pruSeny pouze v _miswstupu

ze ebiku nebo schodist

4.1.6 Doasna prace ve vySce m byt vykonavana pouze tehdy,

pokud poasi neohro uje bezpeaost a zdravi pracovnik

0 4.4 Zvlastni ustanoveni o pou ivani lan jakdspupovych cest a prosidk

pro_umisovani [CRAA pozn.: zde ma byt pouit vyraz ,polohovani®

p ekladatel sm rnice do estiny v8ak vyraz ,, positioning “p eloil
jako umis  ovani, p estoe o par odstavc vySe spravn uved|
polohovani]

Pouivani lan jako pistupovych cest a prosdk pro

umisovani musi spbvat tyto podminky:

a) systtm musi zahrnovat nejmédv odd len

p ipevn na lana, jedno jako prostdek pro vystup,

sestup a oporu (pracovni lano) a dalSi jako

zabezpeeni (bezpenostni lano);

b) zamstnanci musi byt vybaveni vhodnymi dvazky,

musi je pouivat a musi jimi byt ipojeni

k bezpenostnimu lanu;

c) pracovni lano musi byt opanho bezpewym

prost edkem pro vystup a sestup a musi mit samaojistici

systém zamezujici padu vigadech, kdy u ivatel ztrati
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kontrolu nad svymi pohyby. Bezpestni lano musi

byt opateno pohyblivym systémem proegchéazeni

pad m, ktery nésleduje pohyby zastnance;

d) ndadi a jiné vybaveni pou ivané zastnancem

musi_byt pipevnno k Gvazku zarstnance nebo

k sedadlu nebo jinym vhodnym gpbem;

e) prace musi bytddn pldnovana a musi na ni byt

adn dohlieno, aby zanstnanec mohl byt

v nebezpd ihned zachram;

f) v souladu s lankem 9 musi uvedeni zasmanci

obdr et vhodné Skoleni odpovidajici ekavanym

innostem, zejména o zachrannych postupech.

Za vyjimenych okolnosti, pokud by s ohledem na posouzeki riz

pou iti druhého lana inilo praci nebezpen jSi, m e byt
dovoleno pouiti jednoho lana za grpokladu, e byla pjata
vhodné opateni pro zajiStni bezpenosti

v souladu s vnitrostatnimi pravnimi

p_edpisy a/nebo zvyklostmi.
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12. Evropskd sm rnice 89/656/EHS o OOP

Sm rnice Rady 89/656/EHS o minimalnich po adavcich ndezpe nost a ochranu zdravi
pro pou ivani osobnich ochrannych prostedk zam stnanci p i praci

[CRAA pozn.: Evropské sm rnice zavazuji lenské zem dosahnout ur itych cil b hem

ur ené doby, p i em narodni instituce mohou ur it prost edky, jak jich dosahnout.

Sm rnice musi byt transponovany do prava jednotlivych len . Poadavky této sm rnice
R splnilaji b hem p istupovych jednani prost ednictvim NV . 495/2001 Sbh.]

ODDIL | OBECNA USTANOVENI
- lanek 2 Definice
o 1. Pro UGely této snrnice se osobnimi ochrannymi prastky rozumi
vS8echny prosedky urené k noSeni nebo dr eni zastnancem na ochranu
p ed jednim nebo vice riziky, ktera by mohla ohrjgtib bezpenost nebo
zdravi pi praci, a vSechny dopky nebo pisluSenstvi uené k tomuto
U elu.
o] 2. Definice v odstavci 1 se nevztahuje na:
a) b né pracovni odvy a uniformy, které nejsou zvlasr eny
k ochran bezpenosti a zdravi zanstnance;
b) prostedky pou ivané pohotovostni a zachrannou slu bou;
¢) osobni ochranné progidky, které jsou noSeny nebo pou ivany
vojenskymi, policejnimi a dalSimi slo kami, kter&ji% uji
ve ejny poadek;
d) osobni ochranné prostdky pro silnini dopravni prosedky;
e) sportovni potby;
f) prost edky urené pro sebeobranu nebo zastraSent;
g) penosné prosedky pro odhaleni a signalizovani rizik
a Skodlivin.

- lanek 3 Obecné pravidlo

0 Osobni ochranné progtdky se pou ivaji tehdy, pokud rizika nemohou byt

vylou ena nebo dostate omezena technickymi prostiky kolektivni
ochrany nebo opa¢nimi, metodami nebo postupy organizace prace.

CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vyskach 57



P ILOHA 1l NEVY ERPAVAJICI ORIENTANI SEZNAM JEDNOTLIVYCH OSOBNICH
OCHRANNYCH PROSEDK OCHRANA CELEHO TLA

Ochrana proti padm

0]

0]

Vystroj na ochranu proti pagn (Uplna vystroj se vSemi nezbytnymi

Brzdné zaizeni pohlcujici kinetickou energii (Uplné vybavesi vSemi

nezbytnymi dopky)

Prost edky pro udr eni tla (bezpenostni pasy nebo postroje)

P ILOHA Il NEVY ERPAVAJICI ORIENTANI SEZNAM INNOSTi A OBOR INNOSTI,
KTERE BY MOHLY VY ADOVAT POU ITi OSOBNICH OCHRANNYEROST EDK
1. OCHRANA HLAVY (OCHRANA LEBKY)

58

(]

Ochranné pilby

Stavebni prace, zejména prace na leSeni, pod nbo ndeho
blizkosti, _prace ve vySkachvztyovani a snimani bedni,
monta ni a instalani prace, stawni leSeni a demolni prace
Prace na ocelovych mostech, ocelovych konstrukbiatiov,
sto arech, vich, ocelovych hydraulickych konstrukcich,
vysokych pecich, v ocelarnach a valcovnach, velkygadr ich,
velkém potrubi, kotelnach a elektrarnach

Prace v jamach, vykopech, Sachtach a tunelech

Zemni prace a prace v lomech

Prace v blizkosti vytah zdvihacich zdzeni, jeab
a dopravnik

2. OCHRANA NOHOU

(]

0]

Ochranna obuv s podeSvemi odolnymi proti propichnut

LeSenaské prace

Prace na stechach

Ochranna obuv bez podesvi odolnych proti prora eni

Prace na ocelovych mostech, ocelovych konstrukbiatiov,

sto arech, vich, wvytazich, ocelovych hydraulickych
konstrukcich, vysokych pecich, v ocelarnach a valach,

velkych néadrich, velkych potrubich, g@bech, kotelnach,
elektrarnach
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0 Ochrannd obuv s podpatky nebo na klinu a s podésedainymi proti
prora eni

Prace na stechach

- 7.0D VY CHRANICI PED NEP iZNIVYM PO ASIM
Prace venku v destivém a chladnémagsd

- 8. VYSTRANE ODVY ODRA EJICI SVTLO
Préace, pi nich musi byt zanstnanci jasn viditelni

- 9. OCHRANA PROTI PADM (BEZPE NOSTNi POSTROJE)
Prace na leSenich
Monté prefabrikovanych dilc
Prace na sto arech

- 10. BEZPE NOSTNI LANA
Prace v kabinach vyskovych g
Prace ve vySkovych kabinach stohovacich a vyhledéva
za izeni ve skladistich

Préace na vysoko polo enych mistech vrtnych v

Prace v Sachtach a stokach
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13. Evropské na izeni 2016/425 o OOP

Na izeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/425 ®sobnich ochrannych
prost edcich a o zruSeni sntnice Rady 89/686/EHS

[CRAA pozn.: evropskad na izeni jsou obecn zévazné a bezprost edn pouitelné
v ka dém lenském stat , ani by k tomu byly pot ebné, nebo vyhrazené, jakékoliv
kroky na narodni trovni]

KAPITOLA |
- lanek 1 Pedmt
0 Toto naizeni stanovi po adavky na navrh a vyrobu osobwidrannych
prostedk (OOP), které maji byt dodavany na trh, s cilenisijochranu
zdravi a bezpeost uivatel a zavést pravidla pro volny pohyb OOP
v Unii.
- lanek 2 Oblast psobnosti
o] 1. Toto naizeni se vztahuje na OOP.
0 2. Toto naizeni se nevztahuje na OOP:
a) specialn navrené pro pouiti ozbrojenymi silami neboip
udr ovani veejného poadku;
b) navr ené k pou iti pi sebeobran, s vyjimkou OOP uenych
pro sportovni innosti;
¢) navr ené pro soukromé pou iti k ochraproti:
i) pov trnostnim podminkam, které nejsou miatmé
povahy;
i) vihku a vod p i myti nadobi;
d) urené vylun pro pouiti na namonich lodich nebo
v letadlech, na n se vztahuji pislusné mezinarodni smlouvy
pou itelné v lenskych statech;
e) urené pro ochranu hlavy, obBje nebo oi uivatel , na
které se vztahuje edpis Evropské hospodké komise
Organizace spojenych narod. 22 o jednotnych ustanovenich
tykajicich se schvalovani ochrannychileb a jejich hledi pro
idi e a pasa éry motocykla moped.

60 CRAA: Pravni normy a gdpisy pro prace ve vyskach



- lanek 3 Definice
0 Pro G ely tohoto naizeni se rozumi:
1) ,osobnim ochrannym progidkem" (OOP):

a) prostedek navreny a vyrobeny k noSeni nebo

dreni osobou pro ochranu pd jednim nebo vice

riziky pro jeji zdravi nebo bezp®ost

b) vymnitelna souast pro prostedky uvedené
v pismenu a), je ma zasadni vyznam pro jejich
ochrannou funkci;

c) pipojovaci systtm pro prostdky uvedené

v pismenu a), ktery neni dren ani noSen osobou, je

navr en Kk pipojeni daného proseédku k vnjSimu

zaizeni nebo ke spolehlivému kotvictibodu, neni

navren k trvalému pgpevnni a nevy aduje

p ipev ovaci innosti ped pouitim [CRAA pozn.:

Podle  provad ctho  rozhodnuti Komise (EU)
2015/2181 o zve ejn ni odkazu s omezenim na

normu EN 795:2012 ,Prost edky ochrany osob proti
padu - Kotvici za izeni* v U ednim v stniku
Evropské unie podle na izeni  Evropského
parlamentu a Rady (EU) . 1025/2012 se za OOP
pova uji pouze kotvici za izeni typu B a E (EN
795)]

- lanek 5 Z&kladni po adavky na ochranu zdravi a bezpst
o OOP musi splovat zakladni po adavky na ochranu zdravi a beapst
stanovené v floze Il, které se na nvztahuiji.
P [LOHA | KATEGORIE RIZIK U OOP
- Tato piloha stanovi kategorie rizik, ed nimi ma OOP u ivatele chranit.
o Kategorie |
Kategorie | zahrnuje vylin tato minimalni rizika:
a) povrchové mechanické poranf;
b) styk se slab agresivnimi isticimi prostedky nebo
dlouhotrvajici styk s vodou;

¢) styk s horkymi povrchy o teplatep esahuijici 50 °C;

2 Po vydani Opravy 1 SN EN 363 v Ginoru 2021 je vhodsi u ivat vyraz ,kotevni bod".
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d) poSkozeni 6 v d sledku expozice slungimu zaeni
(krom pozorovani Slunce);
e) povtrnostni podminky, které nejsou mi@oné
povahy.
o Kategorie Il
Kategorie Il zahrnuje jina rizika, ne jsou uvedewkategoriich
lalll

o Kategorie lll
Kategorie Ill zahrnuje vylin rizika, kterd mohou zpobit

velmi zavané dsledky, jako je smrt nebo trvalé poSkozeni

zdravi, a ktera se tykaiji:

a) latek a smsi nebezpenych pro zdravi;
b) prostedi s nedostatkem kysliku;
¢) Skodlivych biologickychinitel ;
d) ionizujiciho zéent;
e) horkych prosedi s Ginky srovnatelnymi s inky
vzduchu o teplotnejmén 100 °C;
f) chladnych prosedi s Uinky srovnatelnymi s inky
vzduchu o teplot— 50 °C nebo ni §i;
adu z vysky;
h) drazu elektrickym proudem a prace pod nap;
i) utonuti;
j) po ezu runi motorovou pilou;
k) vysokotlakého otryskavan;
I) st elnych poranni nebo pobodani no em;
m) Skodlivého hluku.
P ILOHA Il ZAKLADNI PO ADAVKY NA OCHRANU ZDRAVI A BEE NOST
- P EDB NE POZNAMKY
o 1. Zakladni po adavky na ochranu zdravi a bempst, které jsou obsa eny
v tomto naizeni, jsou zavazné.
- 1. VSEOBECNE PO ADAVKY NA VESKERE OOP
0 OOP musi poskytovatipn enou ochranu proti rizikm, proti kterym maji
chrénit.
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o 1.1. Zasady navrhovani
1.1.2. Urovn at idy ochrany
1.1.2.1. Optimalni aroveochrany

0 Za optimdlni drove ochrany, ze které je

t eba pi navrhovani vychazet, se poklada

Urove , pi jejim p ekro eni by omezeni

zp sobend pou ivdnim OOP brénila jeho

efektivnimu pou ivani lhem doby vystaveni

uivatele riziku nebo bhem obvyklého

vykonavani danéinnosti

o 1.2. Nezavadnost OOP
1.2.1. ,Inherentni* rizika a dalSi ruSivé faktory

OOP musi byt navren a vyroben tak, aby za

p edvidatelnych podminek pou iti nevznikala rizika

ani dalSi ruSivé faktory
- 2. DODATE NE PO ADAVKY SPOLENE PRO VICE TYP OOP
0 2.2. OOP obklopujici chramé astit la

OOP musi byt navr en a vyroben tak, aby minimaktqoceni

vznikajici pi pou ivani.Neni-li, musi byt vybaven prostliky pro

absorpci potu. [CRAA pozn.: vn kterych provozech trvaji

na pouiti reflexnich vest sreflexnimi  paskami
p esahujicimi ur itost ast celkové plochy vesty. Lze

argumentovat tim, e reflexni pasky
jsou neprodysné a dochazi tak | |
knadm rnému poceni p i praci a na
zéaklad toho pouit b nou reflexni

vestu.]
- 3. DODATE NE PO ADAVKY PRO SPECIFICKA [ = |
RIZIKA ; _
o 3.1. Ochrana ped mechanickym narazem
3.1.2. Pady

3.1.2.1. Pedchazeni padn zp sobenym uklouznutim

o PodeSve pro ochrannou obuv ané pro
zabranni uklouznuti musi byt navr eny,

vyrobeny nebo vybaveny igavnymi

CRAA: Pravni normy a dpisy pro prace ve vyskach 63



prostedky tak, aby zajistily odpovidajici
p ilnavost se ztelem k povaze nebo stavu
povrchu.

3.1.2.2. Zamezeni paah z vysky

(o]

OOP ur eny pro zamezeni péae z vysky

nebo jejich dsledkm musi obsahovat

nosny postroj a ppojovaci systém, ktery je

mo no pipojit ke spolehlivému vigimu

kotvicimu _bodtf. Musi byt navren a

vyroben tak, aby byl za edvidatelnych

podminek pou iti vertikalni pokles u ivatele

snien na minimum, a zabranilo se tak

st etu s peka kami, pi em brzdna sila

nedosahne mezni hodnoty, i pni  Ize

0 ekavat zranni nebo povolenii prasknuti

jakékoli souastky OOP, které by mohlo

vést k padu u ivatele.

Takovy OOP musi té zajistit, aby byl po

zabrzdni uivatel udrovan v takové

poloze, ve které me o ekavat pomoc, je-li

to nezbytné.
Navod vyrobce musi

uvad zejména

vSechny dle ité informace tykajici se:

a) charakteristik spolehlivého
bodu
a nezbytné minimalni s¥é vysky
pod u ivatelem;

b) &dného zpsobu navieeni

vn jSiho kotviciho

nosného  postroje  na lb
a upevnni p ipojovaciho
systému ke spolehlivému

vn jSimu kotvicimu bodu.

30 po vydani Opravy 1 SN EN 363 v tnoru 2021 je vhog&i u ivat vyraz ,kotevni bod".
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14.Z .89/2012 Sh., ob ansky zakonik

Zakon . 89/2012 Sb., okansky zakonik

§5

- (1) Kdo se_veejn _nebo ve styku s jinou osobouitgasi k odbornému vykonu jako

p isludnik uritého povolani nebo stayulava tim najevo, e je schopen jednat se

znalostia pelivosti, ktera je s jeho povolanim nebo stavem espaj Jedna-li bez této
odborné pée, jde to k jeho ti .

- (2) Proti v li dot ené strany nelze zpochybnit povahu nebo platnd@stino jednani
jen proto, e jednal ten, kdo nema ke swinosti potebné opravmi, nebo komu je

innost zakazana
§ 2950 Skoda zpobena informaci nebo radou

- Kdo se hlasi jako jslusnik uritého stavu nebo povolani k odbornému vykonu nebo
jinak vystupuje jako odbornik, nahradi Skodu, sgi-li ji nedplnou nebo nespravnou
informaci nebo Skodlivou radou danou za odmyv zale itosti svého \d ni nebo
dovednosti. Jinak se hradi jen Skoda, kterokda informaci nebo radou zgobil
v dom .
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15. Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou

Za préci ve vySkach se pova uje prace a pohyb mriga na pracovistich s nebezpa
padu z vySky nebo do hloubky, propadnutim nebo teasgsklouznutim) nebo nad vodni
hladinou i jinou latkou ohro ujici v pipad padu ivot nebo zdravi pracovnika utopenim,
popalenim, poleptanim, zaduSenim nebo akutni airsvona vSech ostatnich pracovistich
a pistupovych komunikacich, pokud le i ve vySce nasl h, nad okolni Grovni, fpadn pokud
pod nimi volna hloubka psahuje 1,5 178 3, odst. 1) NV . 362/2005 Sb.]

Pokud se jedna o prace ve vySkach nad 1,5 m, kdy staanci nemohou pracovat
z pevnych a bezpaych pracovnich podlah, kdy pracuji na pohyblivyghcovnich ploSinach,
na ebicich ve vySce nad 5 m a o pou ivani osobnich auhyeh pracovnich prosidk , musi
byt k takovéto innosti pracovnici odbornvySkoleni a vybaveni odpovidajicimi osobnimi
ochrannymi pracovnimi progtdkybod XI.p ilohy k NV . 362/2005 Sb.]

Ochranu proti padu Ize provéadprimarn s pou itim prostedk kolektivni ochranys 2,
odst. 2) NV . 362/2005 Sb. a § 102, odst. 5), pism. h) Z . 206/2006 Sb.] , jimi se
rozumi napiklad technické konstrukce (ochranna zabradli azdwi, poklopy, zachytna leSeni,
ohrazeni nebo sita do asné stavebni konstrukce (leSeni, pracovni plo§ireypdst. 2) NV

.362/2005 sb] . Teprve v pipad, e neni mo né rizika odstranit nebo dostaie omezit
s vyu itim kolektivni ochrany, nebo povaha pracduvyije jejich pouiti nebo je jejich pou iti
s ohledem na povahu, rozsah a trvani praceefed, je mo né pou it osobni ochranné pracovni

prostedkyls 2, odst. 3) NV . 362/2005 Sb., § 104, odst. 1) Z . 262/2006 Sh.]

15.1 Osobni ochranné prost edky

Osobnim ochrannym prostlkem se rozumi zizeni i prostedek ureny k noSeni nebo
uivani vdaném okam iku jedinym uivatelem, kterjej chrani ped jednim nebo vice
zdravotnimi a bezp@ostnimi riziky. Rovn jimi jsou technické soustavy tvené nediln
spojenymi zazenimi i prostedky a ochranna zaeni nebo prostdky spojené s osobni
vystroji bez ochranného inku, pipadn vym nitelné souastky osobniho prostdku nezbytné
pro jeho bezchybnou funkgil. 3, odst. 1) NEPaR 2016/425]

Osobni ochranné proetlky tvoi jednu velkou ,mnoinu“ jejimi podmno inami jsou
r zné skupiny osobnich ochrannych predk , jako napiklad prostedky u ivané v silnini
doprav, hasiské ochranné prostdky, prostedky pro sebeobranu, zachranné plovaci
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prostedky, ochrana proti klimatickym a pdwmostnim podminkam:pozor, mnohé z dale

uvedenych NEPaR 2016/425 explicitn neupravuje, nebo jsou upraveny zvlastnimi
p edpisy] , ochrana proti padu z vySky nebo do hloubky, achrdychacich organ potap ska
vystroj (dychaci dstroje, kompenzatory vztlaku, obleky atp.), spanfovystroj a v neposledni
ad iosobni ochranné pracovni prostedky [Nv .390/2021sb] . Ne ka dy z uvedenych
OOP je zarove OOPPg 2NV . 390/2021 Sb]

Jeliko osobnimi ochrannymi pracovnimi prasiky neni sportovni vystroj a vybaveni
[82 NV .390/2021 Sb] , neni mo né k provadi praci ve vySkach a nad volnou hloubkou
pou ivat horolezeckou (speleoalpinistickou) vystrdg zde vSak jedna vyjimka a tou jsou
jednoduchéhorolezeckd dynamicka lana (EN 892), kterd je mopod it k jiSt ni pi volné
stoupaci innosti (prvolezeni) a jako jistici (zalo ni/zajdvaci) lano v systému lanového
p istupu a pracovniho polohovani, nebotakovému pouiti jej zaStituje EN 189od 1,
pozn. 2]

Vhodné OOP pro prace ve vySkach a nad volnou hiowbk

- postroj (EN 361 [pouiti k zav sunalan ], EN 358pouiti p i pracovnim

polohovani] @ EN 813[pouze vhodny dopin k z praktického hlediska, avdak

z pohledu pravnich p edpis  neznamy] ),

- p ilba (EN 397 nebo EN 14058e zapinatelnym podbradnim paskem] ),

- vystupovy prost edek (EN 12481 Bjsou-li vyrobeny po roce 2006] ),

- sla ovaci brzda (EN 12841 C, nebo EN 3gkud byla vyrobena p ed rokem
2011, nebo je certifikovana dle EN 341:1992 a ne EN 341:2011] ),

- odsedaci smyky (EN 354),

- pohyblivy zachycova padu (EN 353-2, a/nebo EN 12841 A),

- spojka ovalného tvaru(EN 362),

- lano (EN 1891jvp ipadech vyse popsanych i EN 892 1).

Ve vztahu k probiranym prostdk m neni od vci zminit jeSt jednu zajimavost. Pravni
p edpisy upravujici ochranu proti padu z vysky (NV362/2005 Sb. a NV. 390/2021 Sb.)
hovoi o osobnich ochrannych pracovnich predtich (OOPP, tedy 2xP), zatimco technické
normy a NEPaR 2016/425 (ailpha . 2 NV . 390/2021 Sb.) hové o osobnich ochrannych
prostedcich (OOP, tedy 1xP). Z praktického pohledu sbou pipadech jedna o jedno a to
samé. Instrukto by b hem vykladu mli pou ivat jedno oznaeni (bu OOP, nebo OOPP)
a nestidat je. V pipad pisemnych dokument(zdznam o Skoleni, technologickych postupi
provozn bezpenostnich pedpis je vhodné pou ivat oznani, které je v navodu k @dm tnym
prostedk m. V ostatnich gpadech je nezbytné u ivat zdravy rozum...
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15.2 Zp sob ochrany proti padu s vyu itim OOP

15.2.1 Pou iti OOP proti padu podle NV . 362/2005 Sb.

15.2.1.1 U elazp sob pouiti OOP
OOP proti padu z vysky z pohledu NV 362/2005 Sh. Ize podle élu a zpsobu pouiti se
rozd lit na:

- osobni ochranné pracovni prostedky pro pracovni polohovania prevenci pad

z vy8ky (pracovni polohovaci systéiy 1. il, bod 2., pism. a) p flohy k NV

. 362/2005 Sb.] jejich pou iti zamezi pracovnikovi v istupu do prostoru, v m
hrozi nebezpéd padu, nebo je udr ovan v pracovni poloze tak,p&du z vysky je
zcela zabrAmoy 1. 11, bod 3., pism. a) a b) p flohy k NV . 362/2005 Sb.] ,

- osobni ochranné pracovni prostedky proti pad m z vySky (systémy zachyceni

padufbod 3.2.1.4 EN 363] Y[ 1.1, bod 2., pism. b) p flohy k NV . 362/2005
sb] , které jsou koncipovany tak, aby byl pad berpezachycen a zachyceny
pracovnik mohl byt neprodlera bezpen vyproStn [ I I, bod 3., pism. c)

p ilohy k NV . 362/2005 Sb ]

15.2.1.2  Praktické rozd leni pou iti OOP
Z pohledu pistupu na misto pracoviSa zaujmuti pracovni polohy je pak mo né rolitcha:

- p istup vzavsu na lan [ I I, bod 6. p flony k NV . 362/2005 Sb.] ,
oznaovany té jako lanovy gstup (systém lanovéhoiptupu)ibod 3.2.1.3 EN 363]

(z francouzské literatury se k ndm ab dostavalo ozneni ,vertikalni polohovani),
co je vlastn st ejni innost (a obsah kurzu) vySkového pracovnika -myslového
lezce, ktery se pohybuje po lam visi v nm. Je pi n m pou ivano pracovnien
1891] a jistici [EN 1891 nebo EN 892 1 lano. Zarove m e byt pouit
k pracovnimu polohovani a k zachranianek 4.2.3 EN 363] ,

- pracovni polohovaci systény I. I, bod 6. p flohy k NV . 362/2005 Sb.] ,
nazyvany pracovnim polohovanim, ktery umaie zaujmuti pracovni polohyi
stabilizaci na pracovisti tak, aby pracovnik Involné ruce, nebo oporu tla
zabraujici padu mu poskytuje osobni ochranny pemtk (soustava osobnich
ochrannych proseédk ). Jednd se pvan o innost (a obsahovou néaplkurzu)

vySkového pracovnika u ivajiciho OOP.
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15.2.2 Systémy ochrany osob proti padu podle EN 363

DalSi mo ny zp sob rozdleni pinasi i technické normy. Jedna se o:

15.2.2.1 Kategorie
Kategorie ochrany proti padulanek 3.1 EN 363] se dli na:

- zachyceni padu lanek 3.1.1 EN 363] , jejich smyslem je zabranit dopadu na zem
nebo narazem na konstrukci jinou pekaku v situacich, kdy dojde k padu
pracovnika,

- zamezeni pady lanek 3.1.2 EN 363] , které zabrani pracovnikovi dostat se do mist,

kde by byl ohro en volnym padem.

15.2.2.2  Systémy

Jednotlivé systémy lanek 3.2 EN 363] , které jsou chapany jako soubor ochrannych prvk
a postup slouicich k podpce tla pracovnika a jeho ochramproti padu z vySky nebo do
hloubky tim, e bu volnému padu zabrani, nebo jej zachyti, jsou paHl feny na:

- systém zadr eni/zadr ovaci systény lanek 4.2.1 EN 363] , ktery ma omezit pohyb
pracovnika takovym zpsobem, aby se nemohl dostat do mist, kde by byd ehr
volnym padem (spadé do kategorie zamezeni pashek 3.1.2 EN 363] )

- systém pracovniho polohovani/pracovni polohovaci simy 1. 4.2.2 EN 363] ,je
toto ny se stejnojmennym systémem popsanym Vzeai vliady . 362/2005 Sb.
[ .1, bod 6. p flohy k NV . 362/2005 Sh] a jako takovy umo uje
zaujmout pracovni polohu stabilizovat se na pracovisti tak, aby pracovmik volné
ruce a oporu fa zabraujici padu mu poskytl osobni ochranny predek (soustava
osobnich ochrannych prostlk ). Jedna se pvan o innost (a obsahovou napl

kurzu) vySkového pracovnika u ivajiciho OOP (spatiékategorie zamezeni padu

[ lanek 3.1.2 EN 363] ),
- systém lanového pistupu [ lanek 4.2.3 EN 363] , je prakticky jinym oznaenim
p istupu v zavsu na lan [ I 11, bod 6. p flohy k NV . 362/2005 Sh.] , (ve

francouzské literate oznaovaném jako vertikalni polohovani), co je vlastn
st ejni innost (a obsah kurzu) vySkového pracovnika yslového lezce, ktery se
pohybuje po lana visi v nm. Je pi n m pou ivano pracovnfen 1891] a jistici
[EN 1891 nebo EN 892 1 lano. Zarove m e byt pou it k pracovnimu polohovani
a k zachran (spada peva n do kategorie zamezeni pagod 3.1.2 EN 363] , avSak

v pipad, e dojde k poSkozeni hlavniho lana nebo jakéhekpivku i prostedku
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spojeného s hlavnim lanem, pou itim jisticiho lanejde do kategorie zachyceni padu

[ lanek 3.1.1 EN 363] ),

- systém zachyceni pady lanek 4.2.4 EN 363] , nezabrani vzniku padu, pouze

zkracuje jeho délku. Tedy vipad, kdy k padu dojde, brani dopadu pracovnika na

zem, pipadn zamezuje jeho narazu do jaké pekaky (spadad do kategorie

zachyceni pady lanek 3.1.1 EN 363] ,

- zachranny systény lanek 4.2.5 EN 363] , umo uje zachranu pracovnika a jim

samym nebo jinou osobou (spadd do kategorie zarmegzuiu [ lanek 3.1.2

EN 363] ).

15.2.3 Rozsah kvalifikaci kurz CRAA

15.2.3.1 Osoba seznamena

Nejedna se o kurz ale spiSe o obecné seznamembvptlac
s riziky vyplyvajicimi z praci ve vySkach. V ranmpou eni se Uastnici
dozv di, co je pova ovano za préaci ve vyskach, e beiSidadborné
p ipravy nejsou zpsobili k vykonavani praci ve vySkach a nad volnd

hloubkou, ani praci vykonavanych z ploSin, leSeni.

Obsahuje sezndmeni s riziky a provoznimi/orgamizai opatenimi daného pracovist

atp. Souasti seznameni ne byt pou eni a praktické zaSkoleni o pou iti €k (sklon, pesah,

vzdalenost od vrcho] atp.). Poueni neoprawuje vykonavat prace ve vysSkach a nad volnou

hloubkou ani pou iti osobnich ochrannych presik proti paAdu z vy3ky.

15.2.3.2 Osoba seznamena s prost edky kolektivni ochrany
Stejn jako v pipad Osoby seznamené neni tento progral
kurzem ale spiSe obecnym seznamenim pracownilziky vyplyvajicimi

z praci ve vySkach a s pou itim konkrétnich predk (a u technické

=

M

:::I L‘@_

e

konstrukce nebo dasné stavebni konstrukce). Da &#, e v ramci seznameni se dozvi, co je

pova ovano za praci ve vySkach a jak bezpevykonavat prace s pou itim ekk i kolektivni

ochrany (nagklad ochrannéa zabradli, leSeni, pracovni plo&aghytné sitatp.).

15.2.3.3  VySkovy pracovnik pou ivajici OOP
Vykonavani vySkovych praci s vyuitim OOP je kurgtery
p ipravuje pracovniky vykonavajici prace ve vySkach vy itim

in
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zéakladnich osobnich ochrannych predk proti pAdm zejména pracovnim polohovanim
[ 1.1, bod6.p ilohy k NV . 362/2005 Sb. a bod 4.2.2 EN 363] . Absolventi takového
kurzu jsou vySkoleni k bezpeému pohybu ve vySkach a nad volnou hloubkou pomoci
zadr ovacich systém[ lanek 4.2.1 EN 363] , systém pracovniho polohovarni anek 4.2.2

EN 363] nebo systém zachyceni paduy lanek 4.2.4 EN 363] . Nedilnou souasti kurzu je
prakticky vycvik jak vySe uvedenych systérfve smyslu SN EN 363) tak i praktické zaeni

pou iti OOP (zachycovacicign 361] a polohovacichen 358] postroj , spojovacich prostdk

[EN 354] , spojek[EN 362] , pohyblivych i zatahovacich zachycovapadu(en 353] , tlumi
padové energigeN 355] , kotvicich zaizeni [EN 795, SN P CEN/TS 16415] , hastavovacich
zaizeni lanaEN 12841] , polohovacich prostdk [EN 358] , zdchrannych z&eni[EN 1496]

atd.), a zachrany (vypro$ti p i mimo adné udalosti).

15.2.3.4  Vyskovy pracovnik —pr  myslovy lezec
Vykonavani vySkovych praci s vyu itim technik pnyslového

lezectvi pipravuje pracovniky k vykonavani praci ve vyskadmpci

lezeckych technik (nejlépe speleologické technikyjpadn pak

horolezecké i specialni techniky pmyslového lezectvi), v zasu na lan (dle terminologie
NV . 362/2005 Sbj I 11, bod 6. p flohy k NV . 362/2005 Sb.] ) a lanového pstupu
(dle terminologie SN EN 363[ lanek 4.2.3 EN 363] ). Absolvent kurzu je vySkolen
k bezpenému pohybu ve vysSkach a nad volnou hloubkou s ifiou zadr ovacich systém
[ lanek 4.2.1 EN 363] , systém pracovniho polohovari lanek 4.2.2 EN 363] , Systém
zachyceni pady lanek 4.2.4 EN 363] a systém lanového pistupy lanek 4.2.3 EN 363]

a k pou iti nezbytnych osobnich ochrannych prdk proti padu z vySky. Zvlada pou iti

zachrannych systém lanek 4.2.5 EN 363] a ovlada zachranu z lana.

15.2.3.5 Nastavbové specializa ni kurzy

DalSi navazujici specifickéinnosti jsou v podstatnastavbové kurzy, které je mo né
absolvovat teprve po Usgném absolvovani teprve po absolvovani kurzu vyghkmacovnik —
pr myslovy lezec. Jedna se néglad o zéklady stromolezectvi, lezec specialisiastni kurzy
zachrandstvi, instruktor vySkovych praci atp.

Ka dy pracovnik ve vySkach musi uinto samé, co jeho kolegové, aby je ippd
pot eby dok&zal nahradit a vipad mimo &dné udélosti vyprostit. Teprve kdy zvladne toto,
m e rozvijet své dalSi dovednosti a #fase specializovat na co konkrétniho, au to bude

pohyb v korun, zachran&tvi, zasahovainnost (kombat) nebo dalSi specialiminosti.
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Zav r

Bezpenost a ochrana zdraviigpraci na pracovistich s nebezfra padu

z vySky nebo do hloubky je sice specifickd, na drutstranu znan
komplexni problematika. Jiné podminky maji vySkgvacovnici ve
stavebnictvi, ktd se pohybuji v mistech, kde zatim jegtc
neni a teprve to tam buduji. Specificky
je  pohyb  vkorunach  strom
pracovnik v lesnictvi i zahradnictvi
provadjicich oSeteni devin, sbr jejich
plod , anebo stromy, na kterych se pohybuji, kaci.
Rozdilné jsou postupy pracovnik energetice, kté nejen stavi sto ary, ale nasledprovadi
Udr bu rozvodné nebo pnosové sit Sva specifika ma iinnost vdeckych pracovnik
pohybujicich se po skalnich sch i stromech ve snaze zkontrolovat hnizda ptakebo
v jeskynich pi s itani netopyr. OdliSné jsou postupy pracovnikrevidujicich ocelové
konstrukce. V jinych podminkach s rizikem padu shyuji pracovnici p dobyvani nerost i
sanaci skalnich svah

Pracovni innosti, pi kterych bezprosedn hrozi pad z vySky nebo do hloubky, nejsou
stejné, proto ani neni moné prace ve vySkach a waldou hloubkou upravit jedingm
p edpisem. Ten sice existuje v podaiaizeni vliady . 362/2005 Sb. o bli Sich po adavcich na
bezpenost a ochranu zdravi ippraci na pracovistich s nebezfra padu z vySky nebo do
hloubky, ale neni mo né na pnahli et izolovan od vSech ostatnichgdpis . U jen z pohledu
odpovidajiciho Skoleni je nutné zohlednit zakon#cp; nasledky poruseni povinnosti stanovuje
zakon o inspekci prace, po adavky na ochranné madky pak pibli uje na izeni viady, kterym
se stanovi rozsah a bli Si podminky poskytovanibosch ochrannych pracovnich prestk
a mnoho dalSich pdpis, které se byokrajov touto problematikou zabyvaji.

Smyslem této publikace je poskytnout ucelenghted takovychto pravnich gdpis
s vyb rem konkrétnich ustanoveni. Neni v lidskych sil§eh hlavn ani neni Gelné) se
nazpam u it uvedené pravni pdpisy (u jen proto, e se mohou zmit). Nicmén je nezbytné
mit o nich povdomi, vd t, kde co hledat a chapat vzdjemné vazby. Mnohdjosem e
jednat o stejnou «, ktera je vSak v enych pedpisech jinak nazvana. A prawusnadnni
orientace je dalSim ze zdm tohoto materialu.
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P ehled technickych norem OOP proti padu

norma + rok vydani

uiti

nazev normy

EN 341:2011

Slaovaci zaizeni pro zachranu

EN 353-1:2014+A1:2017

Pohyblivé zachycavaadu na pevném zaja@vacim vedeni

EN 353-2:2002

Pohyblivé zachycoegpadu na poddajném vedeni

EN 354:2010 Spojovaci prastiky
EN 355:2002 Tlumie padu
EN 358:2018 Pasy a spojovaci predky pro pracovni polohovani nebo zadr eni

EN 360:2002prEN 360:2020)

Zatahovaci zachycovapadu

EN 361:2002

Zachycovaci postroje

EN 362:2004

Spojky

EN 363:2018

Systémy ochrany osob proti padu

EN 364:1992/AC:1993

ZkuSebni metody

EN 365:2004/AC:2006

VSeobecné po adavky na navody k pou ivani, udr kperiodické|
prohlidce, opray, zna eni a baleni

EN 397+A1:2012

Pmyslové ochranné by

h

EN 564:2014 Pomocna $a - Bezpenostni po adavky a zkuSebni metody

EN EN 565:2017 Popruhy - Bezpestni po adavky a zkuSebni metody

EN 566:2017 Smy - Bezpenostni po adavky a zkuSebni metody

EN 567:2013 Lanové swy - Bezpenostni po adavky a zkuSebni metody

EN 568:2015 Ec:t%\gy prostedky do ledu - Bezpeostni poadavky a zkuSeb
EN 569:2007 Skalni skoby - Bezpestni po adavky a zkuSebni metody

EN 795:2012 Kotvici z&zeni

EN 812:2012 Pmyslové pilby chranici pi narazu hlavou

EN 813:2008prEN 813:2020)

Blo|ojo| o |o|o|n|v|t| v ||| °|0|0|0|0|g|N

Sedaci postroje

EN 892:2012+A1:2016 S/H  Dynamicka horolezecka lana
EN 893:2019 S | Stoupaci eleza - Bezpestni po adavky a metody zkouSeni
. Tlumi e narazu k pouiti na zajiftych cestach - Bezpeostni
EN 958+A1:2017 S po adavky a metody zkouSeni
EN 959:2018 S | Zavrtdvané skoby - Bezpestni po adavky a zkuSebni metody
EN 1496:2017 Z | Zachranna zdvihaciizani
EN 1497:2007 Z | Zachranné postroje
EN 1498:2006 Z | Zachranné snky
EN 1868:1997 P | Seznam ekvivalentnich termin
EN 1891:1998 P Nizko-pta né lana s oplashym jadrem
EN 12275:2013 S Karabiny - Bezp®stni po adavky a zkuSebni metody
EN 12276:2014 S Mechanické vklirte - Bezpenostni po adavky a zkuSebni metody
EN 12277+A11:2019 S Navazovaci Uvazky - Beppstni po adavky a zkuSebni metody
EN 12278:2007 S Kladky - Bezp®ostni po adavky a zkouSeni
EN 12492:2012 S by pro horolezce - Bezpaostni po adavky a zkuSebni metody
EN 12841:200@prEN 12841:202p | P | Systémy lanovéhoigstupu - Nastavovaci Zaeni lana
EN 13089::2011+A1:2015 S N&di do ledu - Bezpeostni po adavky a metody zkouSeni
EN 14052:2012+A1:2012 P Anyslové pilby s vysokym stupmm ochrany

EN 15151-1:2012

Brzdici prostedky s manuélnasistovanym blokovanim, bezpestni
po adavky a metody zkouSeni

Brzdici prostedky s manudln ovladanym brzchim, bezpenostni

EN 15151-2:2012 S po adavky a metody zkouseni
. Prostedky ochrany osob proti padu - Kotvici z&ni - Doporueni pro
CEN/TS 16415:2013 P kotvici zaizeni v pipad pou iti vice ne jednou osobou saasn
SN 83 2610 P/S/Z Uzlovani — Terminologie
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Seznam zkratek

Zkratka Jeji vyznam
BOZP bezpenost a ochrana zdraviipraci
CRAA Czech Rope Access association
islo
SN eska technicka norma
SS eska speleologicka spoteost
EHS Evropské hospodiké spoleenstvi
EN evropska norma
EU Evropska unie
nap. napiklad
NEPaR Naizeni Evropského parlamentu a Rady
NV naizeni viady
odst. odstavec
OOP osobni ochranny prostiek
OOPP osobni ochranny pracovni predek
pism. pismeno
pozn. poznamka
Sb. shirka zakon
vyhl. vyhlaska
Z . zakon islo
Z0 SS zakladni organizaceeské speleologické spoleosti
z.s. zapsany spolek
z. Q. zapsany Ustav
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CRAA - Ustav bezpenosti prace ve vyskach, z. |

Nuslova 49, 158 00 Prah.
I O: 0993491
info@craa.cz

CRAA - Ustav bezpeénosti Wwww.Craa.cz
prace ve vyskach, z. 0.

CRAA - Ustav bezpenosti prace ve vyskach, z. U.

U elem Ustavu je realizace odborného vyzkumu v atbhegipe nosti a ochrany zdra:
p i praci ra pracovistich s nebezpm padu z vySky nebo do hloubky, provozovani spmisky
a hospod&ky prospné vysoce specializované deckovyzkumné, vzdlavaci, publikani
aposudkové innosti zam ené na aktivity ve vySkach a nad volnou hloub

Pro naplovéani svého Uelu Ustav navazuje a rozviji spolupraci s dalSiohjekty

a p isluSnymi-autoritami a organy gobicimi v oborech zajmu Ustavu.

P edm t innosti Ustavu
1. Hlavni innosti
a. vyzkum a wvyvoj v oblasti bezprosti a ochrany zdravi ippraci na
pracovistch s nebezpém padu z vysSky nebo do hloubky a osobr
ochrannych prostdk proti padu z vysky,

b. zpracovani, posuzovani agominkovani technickych nore
c. osvtova a edukani innost;
d. zpracovani odbornych studii, posudspecializovanych analyz, odbych

stanovisek;
e. vydavavani odbornych publikaci;
f.. " vytva eni metodik a manual
2. Vedlejsi innosti
a. poskytovani slu eb v oblasti bezp®sti a ochrany zdravi ippraci;
b. poradenska a konzultai innost;

c. prostednictvim znalc ve svych adach zpracovaminaleckych posudk






